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Diretoria:

Posse da Diretoria da  SBD - Gestão 2020-2021

•Realizada no dia 31 de janeiro, no Sheraton São Paulo WTC Hotel, em São Paulo (SP), contou com 

a presença das Diretorias 2018/2019 e 2020/2021, Coordenadores de Departamentos, Presidentes 

de Regionais, Delegados e representantes de sociedades e associações parceiras. Na ocasião, Dr. 

Domingos Malerbi, Presidente da SBD, apresentou a nova gestão, seus desafios e objetivos.  

•Reuniões de planejamento com os representantes dos Departamentos da SBD. 

Estabelecimento das metas dos departamentos para o biênio, seguida de plenária para 

apresentação e discussão com a Diretoria da SBD (anexo I). 

•Reunião presencial da Diretoria da SBD e Plenária com Coordenadores de Departamentos para 

apresentação das metas dos departamentos para a Diretoria.

https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/PROPOSTAS_DOS_DEPTOS_GESTAO_2020-2021.doc


Diretoria:

• Nos meses de fevereiro e março, a Diretoria se reuniu com as principais empresas 

farmacêuticas, alimentícias e de insumos (Abbott, Astrazeneca, Bayer, Bioom, Boehinger 

Ingelheim, Eli Lilly, Medtronic, Merck Serono, Novo Nordisk, Roche, Sanofi, Sanofi Pasteur, 

Servier, Takeda) para  conhecer os seus planos e metas para a área de diabetes e definir 

estratégias de parcerias. Estas reuniões geraram doze  projetos de educação continuada para 

profissionais de saúde e de divulgação ao público, que estarão disponíveis nos canais de 

comunicação da SBD, com grande captação de recursos para o ano fiscal 2020 (anexo II).

• Contratação de um gestor com experiência na área de saúde, que auxiliará na 

profissionalização de projetos, captação e gestão de recursos financeiros, compatibilização 

entre as metas dos departamentos e parcerias com empresas e outras instituições.     



Diretoria:

• 14/02/2020: Reunião com o Presidente da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) para 

elaboração de programas conjuntos: CONASEMS (capacitação da rede básica de saúde) e 

American Heart Association - AHA (projeto de construção de protocolos para rede secundária e 

terciária de saúde).

• Mesa Redonda no Medscape pelos Drs. Domingos Malerbi, Márcio Krakauer e Luis Calliari, 

sobre o tema: Automonitorização, glicemia, tecnologia e diabetes. Conteúdo disponível no link 

https://www.diabetes.org.br/diabetes/automonitorizacao-glicemica-tecnologia-e-diabetes/ 

• Participação na elaboração da Nota Técnica CAF nº 02, de 01 de abril de 2020 sobre 

Disponibilização do medicamento insulina glargina 100UI/ml refil e caneta aplicadora injetável 

biossimilar (Basaglar®) da Coordenadoria de Assistência Farmacêutica – Secretaria Estadual de 

Saúde/SP.

https://www.diabetes.org.br/diabetes/automonitorizacao-glicemica-tecnologia-e-diabetes/


Diretoria:

• Reunião para organização da Assessoria Parlamentar da SBD. 

• Reuniões de planejamento da campanha Novembro Diabetes Azul 2020.

• Reuniões para reestruturação da Academia de Diabetes (Farma TV).

• Reuniões para o fechamento de contas do XXII Congresso da SBD. 

• Reuniões para estruturação do Congresso da SBD 2021 (tratativas com as empresas de 

organização e captação).

•  Reuniões com a comissão organizadora do II Fórum de Atualização e Inovação em Diabetes: 

adiado para 2022. 

• Reuniões para planejamento da comemoração dos 50 anos da SBD: agendado para abril/2021.

• Definição de valores do portfolio SBD.

• Reuniões para reorganização do site e podcasts da SBD. 

• Reunião para definição dos Posicionamentos Oficiais. 



Diretoria:

• 14/05/2020: Reunião com os Coordenadores de Departamentos da SBD referente a 

contribuição de matérias para o site e podcasts. 

• Reimplantação do programa SISPED. 

• Reuniões para construção da Cobertura On-line do Congresso da ADA 2020: elaboração da 

grade, identificação de palestrantes, reunião com patrocinadores e disponibilização de acesso 

ao evento. 

• Reunião com a empresa IQVIA visando a submissão à CONITEC para incorporação do Flash 

CGM.

• Reunião “whitelabel” GLIC para SBD (parceria não realizada).

• Acordo formal de adesão da ONG “Correndo pelo Diabetes” ao Depto de Exercício da SBD

• Tratativas sobre o Departamento de Diabetes da SBEM – Gestão 2021/2022. Definição de chapa 

e reformulação do acordo SBD/SBEM.

• 03/07/2020: Reunião de Diretoria referente ao novo acordo SBD/SBEM. 



Diretoria:

• Esboço do II Estudo Multicêntrico de Prevalência do Diabetes Mellitus sob a coordenação do 

Dr. Laercio Franco (suspenso devido a pandemia).  

• Reuniões para construção do Projeto Diretrizes online e E-book 2020.

• Aquisição de software de metanálise para Assessoria Científica. 

• Tratativas de aproximação entre a SBD e SPDM (infrutíferas). 

• Criação da Regional SBD-SP: aprovado pela Diretoria Nacional em 02 de junho de 2020.

• Formação de novas Delegacias com cobertura integral do território brasileiro: 

     Acre: Ana Carolina Bezerra 

     Amapá: Cristiane Maria Arada

     Mato Grosso do Sul: Walter Rodrigues Junior

     Pará: Fernando Flexa 

     RO: Maria Freitas Aysso 

     RR: Itamar de Brito Trajano 



Diretoria:

• Definição de waivers para a revista D&MS e submissão de dois artigos:  

    1) Using trend arrows in continuous glucose monitoring systems for insulin adjustment in 

clinical practice – Brazilian Diabetes Society Position Statement

    2) Severity and mortality of COVID 19 in patients with Diabetes, Hypertension and 

Cardiovascular disease: A Meta-analysis - on behalf of Brazilian Diabetes Society

• Participação do Dr Domingos Malerbi na entrega do Troféu “Prêmio Atleta SBD 2019”, realizada 

no dia 13 de março, durante o evento SIEXX, em São Paulo. 

• Reunião com a Dra Adriana Bosco referente ao projeto de parceria IEP-HSL/PROADI – 

referência rede básica.

• Reunião com a Novo Nordisk para utilização de materiais educativos para capacitação da rede 

básica (GLICAMELITO).

• Reuniões com a Bayer, Depto de Doenças para formatação de projeto multicêntrico de 

prevalência de Retinopatia Diabética no Brasil. 



Diretoria:

• Webinar realizada no dia 05 de maio em parceria com o CONASENS sobre “Atenção primária 

ao paciente com Hipertensão e Diabetes em tempo de Pandemia”.  Participação dos Drs. 

Domingos Malerbi (Presidente da SBD), Marcelo Queiroga (Presidente da SBC), Dr. Francisco 

Saraiva (Departamento de Doenças Cardiovasculares da SBD), Dra Karla Melo (Departamento 

de Saúde Pública da SBD), Wilames  Freire Bezerra (Presidente do CONASENS).  

• Webinar realizada no dia 27 de junho com a Associação Médica de Angola, sobre Covid-19 e 

Diabetes. Participação do Dr Domingos Malerbi e Dra Karla Melo. 

• Webinar da Sociedade Norte-Nordeste de Oftalmologia.  Participação do Dr Domingos Malerbi.



Diretoria:
• Participação na Câmara Técnica sobre Cirurgia Bariátrica e Síndrome Metabólica, dia 16 de março 

de 2020, das 14:00 às 18:00 horas, na sede do CFM. A SBD foi representada pela Dra Alexandra 

Rubim Câmara Sete, Endocrinologista, Diretora da SBD DF 2020-2021. 

• CONTRIBUIÇÃO TÉCNICO-CIENTÍFICA À CONSULTA PÚBLICA Nº 01/2020: Empagliflozina e 

Dapagliflozina para o Tratamento de Diabetes Mellitus Tipo 2 : SBD, SBEM, ADJ, ANAD/FENAD.

• CONTRIBUIÇÃO TÉCNICO-CIENTÍFICA À CONSULTA PÚBLICA Nº 80/2019: Sibutramina para o 

Tratamento dos Pacientes com Obesidade: SBEM - Subscrição: ABESO, ADJ-Diabetes Brasil, 

ANAD/FENAD e SBD.

• Participação da consulta pública n. 12, da Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias no 

Sistema Único de Saúde - CONITEC,  sobre a elaboração do Protocolo Clinico e Diretriz Terapêutica 

da Retinopatia Diabética: SBD, ANAD e ADJ. 

• Participação da consulta pública n. 16, da Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias no 

Sistema Único de Saúde - CONITEC, sobre a incorporação do medicamento ranibizumabe para 

tratamento do Edema Macular Diabético. 



Assuntos Internacionais:

• Reuniões com gestores da JDRF durante o evento ATTD 2020, realizado em Madrid, para 

apresentações e declarações de intenções de atuação conjunta.

• Juntamente com as principais organizações mundiais de diabetes, a Sociedade Brasileira de 

Diabetes compartilhou as recomendações que foram criadas pela JDRF – Beyond Type 1 Alliance 

para a prevenção de COVID-19 para pessoas com diabetes. 

• A SBD contribuiu também com a tradução do conteúdo do site da JDRF – Beyond Type 1 Alliance 

que pode ser acessado em português no link  https://coronavirusdiabetes.org/ e disponibilização do 

hotsite COVID-19 para página em Português. 

• Como parceira nessa aliança mundial, o logo da SBD está na lista de participantes no site oficial 

www.coronavirusdiabetes.org

SBD e Juvenile Diabetes Research Foudation (JDRF)

https://coronavirusdiabetes.org/
http://www.coronavirusdiabetes.org/


Assuntos Internacionais:

SBD e World Diabetes Foudation (WDF)

• Reunião para readaptação do projeto em tempos de pandemia: telemedicina



Atividades dos Departamentos:

Doenças Cardiovasculares: 
• Contribuição para inclusão dos inibidores de SGLT2 nos fármacos disponibilizados no Serviço 

Único de Saúde (SUS). 

• Contribuição de podcasts e artigos para o site da SBD.

• Criação de grupo on-line para realização de encontros mensais com o objetivo de propor ações do 

departamento.

• Definição de temas para contribuições nas mídias da SBD:

TX renal em portadores de diabetes: Como e quando indicar.

TX de pâncreas: Quando e porque indicar.

A importância do controle glicêmico e dos fatores de risco para retardar ou evitar a doença renal    

diabética.

Doença Renal do Diabetes: 



Atividades dos Departamentos:

Doenças Oculares

• Participação da consulta pública n. 12, da Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias 

no Sistema Único de Saúde - CONITEC,  sobre a elaboração do Protocolo Clinico e Diretriz 

Terapêutica da Retinopatia Diabética. 

• Participação da consulta pública n. 16, da Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias 

no Sistema Único de Saúde - CONITEC, sobre a incorporação do medicamento ranibizumabe 

para tratamento do Edema Macular Diabético. 

• Realização de live para pacientes: Cuidados com a visão em tempos de quarentena e quando 

recorrer à consultas presenciais. 

• Participação na Cobertura On-line Internacional do ADA 2020.  



Atividades dos Departamentos:

Gestação e Diabetes

• Elaboração de Nota de Esclarecimento sobre coronavírus e diabetes na gravidez. Disponível para 

acesso no link https://www.diabetes.org.br/comunicados/coronavirus-e-diabetes-na-gravidez/. 

• Contribuição para podcast e site da SBD, área de profissional de saúde, com envio de caso clínico 

sobre Gravidez e MODY publicado no New England Journal of Medicine de 20/02/2020.

https://www.diabetes.org.br/comunicados/coronavirus-e-diabetes-na-gravidez/


Atividades dos Departamentos:

Síndrome Metabólica 

•   Podcasts enviados: 

    Sono e Síndrome Metabólica

    Resistência a Insulina, Síndrome Metabólica e Doenças da Orelha Interna

    Esteatose Pancreática Não-Alcóolica

•Participação na Cobertura On-line Internacional do ADA 2020.

•Contribuição de texto científico: COVID-19 e Síndrome Metabólica: onde as vias se cruzam e               

Melhor remissão da albuminuria e estágio inicial da doença renal crôôoônica em pacientes com 

diabetes tipo 2 e obesidade grau I 

•Desenvolvimento de uma série especial para leigos: O que é síndrome metabólica (em 

elaboração).



Atividades dos Departamentos:

Diabetes na criança e no adolescente e diabetes tipo 1 no adulto: 

• Gravação de vídeos de temas diversos para serem disponibilizados no período de isolamento 

social. 

• Posicionamento Oficial SBD – Nº 01/2020 – Conduta Terapêutica no Diabetes Tipo 1 – Algoritmo 

SBD 2020.

• Elaboração de modelo de atestado para pacientes com DM no período da pandemia. 

• Gravação de Podcast do Departamento de DM1. 

• Elaboração de sugestões de ajustes de insulina no período de doença  COVID-19 com 

a  colaboração da Dra Karla Melo.



Atividades dos Departamentos:

• Com base nas informações das ocorrências e particularidades dos pacientes hiperglicêmicos 

internados com Covid-19, foi elaborado um pocket-guide, útil e conciso que orienta de maneira 

pratica e objetiva, como abordar a hiperglicemia de pacientes internados. O material está 

disponível no site da SBD. 

• Gravação de Podcast referente ao artigo publicado em revista americana sobre a relação do 

controle da glicemia e desfechos em pacientes internados em 88 hospitais naquele país. Se 

encontra disponível no site da SBD.

• Participação na Cobertura On-line Internacional do ADA 2020.

Complicações Agudas e Hospitalares: 



Atividades dos Departamentos:

• Organização da primeira força tarefa do departamento, levantamento de profissionais, que, conforme 

expertises,  poderiam contribuir nos primeiros trabalhos do departamento.

• Reunião com Dr. Malerbi, Dra. Karla Freire para organização dos primeiros passos do departamento.

• Realizado convênio com a Universidade Federal de Brasília e com a Universidade Estadual do Rio Grande 

do Norte para a organização do E-boook “INTERDISCIPLINARIDADE NO CONTEXTO DO PÉ DIABÉTICO: 

TRATAMENTOS CLÍNICOS, POLÍTICAS PÚBLICAS E TECNOLOGIAS EM SAÚDE”.

• Realizada iniciativa, junto à Universidade Federal de Sergipe, para colocar o software Sisped, 

disponibilizado novamente pelo site da SBD.

• Reunião com Enfermeira Roseane e Dr. Rafael Andrade para iniciar discussão sobre Campanhas 

olhos/pé e Neuropatia com participação da SBD.

• Realizamos a construção, organização e publicação do e-book MANUAL DE CUIDADOS COM OS PÉS EM 

PESSOAS COM DIABETES.

Doenças do Pé e Neuropatias



Atividades dos Departamentos:

• Consultoria para Startap de Empresa de Argentina de palmilhas (incubada no 

Einstein). Startap ainda em fase bastante inicial, com pesquisadores propondo a 

construção e viabilização de palmilhas de avaliação de pressão plantar.

• Consultoria de dois manuais da empresa Molnlycke Health Care (revisão e 

chancela da SBD).

• Realização de Live e planejamento de outras para os próximos meses. 

• Participação na Cobertura On-line Internacional do ADA 2020.

Doenças do Pé e Neuropatias



Atividades dos Departamentos:

• Formalização da parceria com o projeto “Correndo pelo Diabetes” e realização de 4 LIVES por mês 

envolvendo sempre um atleta com DM e um representante membro do departamento.

•  Atualização da área do site da SBD sobre exercício e DM: inclusão dos vencedores do prêmio 

Atleta SBD” de 2019.

• Envio de proposta de parceria entre a SBD e a CONFEF (Conselho Federal de Educação Física) 

por e-mail (em andamento). 

• Criação de um grupo de WhatsApp incluindo todos os profissionais de educação física membros 

da SBD atualmente (total de membros no grupo atualmente: 28) 🡪 inicio do processo de 

integração entre eles, de criação de identificação junto a SBD, de sensação de pertencimento e 

engajamento pensando em aumentar o número de associados (moderado pelo coordenador do 

departamento de DM, exercício e esporte).

Diabetes, Exercício e Esporte: 



Atividades dos Departamentos:

 
•Apoio a ação educativa realizada em Vitória (ES) no mês de março em homenagem ao dia 

internacional da mulher em parceria com a academia Salute. 

•Inclusão de novos associados a SBD da categoria “profissionais de educação física” após 

campanha específica na qual oferecemos descontos na anuidade. 

•Contribuição de conteúdo para o Instagram e Podcast da SBD. Temas: 

Exercício e microbiota intestinal 

Exercício e neuropatia periférica

Bochecho de carboidratos e ciclismo

Recomendações atualizadas de exercício físico para DM 

Efeito glicêmico do HIIT e metformina 

Diabetes, Exercício e Esporte: 



Atividades dos Departamentos:

Diabetes, Exercício e Esporte: 

• Elaboração de um banco de vídeo com depoimentos de atletas com DM1 (ainda não 

uploadados para o site) .

• Realização de mais 4 lives pelo Instagram da SBD em parceria com o CPD (Correndo pelo 

Diabetes).  

• Pontapé inicial para o projeto de uma “Corrida Virtual” em celebração ao “Dia Mundial do 

Diabetes” (em elaboração). 

• Adesão de novos profissionais de educação física à SBD.

• Grande movimentação científica pelo grupo de WhatsApp com os profissionais de 

educação física associados da SBD. 



Atividades dos Departamentos:

Diabetes, Exercício e Esporte: 

Covid-19 e Diabetes  

•Elaboração do capítulo sobre exercício e diabetes do E-book da SBD sobre COVID-19 em parceria 

com o departamento de educação. 

•Criação do documento conjunto SBD, SBEM, SBMEE e ABESO sobre exercício ao ar livre em 

tempos de isolamento social /COVID-19. 

 



Atividades dos Departamentos:

• Definição de comissões de trabalho para o biênio (conteúdos online, conteúdos offline, 

eventos, diretrizes, congresso, integração com outros departamentos, aplicativos e tecnologia, 

parcerias e prova de título de especialista).

• Ajuste de informações no Hotsite de Nutrição, sendo incluídos dados da nova equipe e 

atualizados os arquivos para download para profissionais e público.

• Publicação de conteúdo nas redes sociais em parceria com foco no público. 

• Separação de materiais e definição de prazos para entrega de nota técnica com a temática: 

Low carb em diabetes tipo 1.

• Solicitação de participação com mesa do Departamento de Nutrição no Congresso Nacional 

de Diabetes – ANAD 2020. 

Nutrição:



Atividades dos Departamentos:

• Apoio do Departamento de Nutrição com atividade realizada pela SBEM em 02/03/20 para 

conscientização do Dia Mundial da Obesidade no Metrôôo Santa Cruz.  

• Reunião presencial na sede da SBD, realizada em 10/03/20, para avaliação da utilização da 

base de dados do Manual de Contagem de Carboidratos para alimentar um novo aplicativo 

na base Amazon-Alexa – Status: Avaliação Técnica e Jurídica. 

• Formalização de parceria para captação de novos inscritos com a Instituição Insira 

Educacional (envio de e mail Marketing com desconto para novos profissionais associados).

• Solicitação de sala/espaço no 2º Fórum de Diabetes em outubro de 2020 junto ao responsável 

pelo evento.

• Reunião por videoconferência em 21/04/20, para integração do grupo, apresentação das ações 

realizadas até o momento e projeções futuras.

Nutrição:



Atividades dos Departamentos:

• Realização de lives: Comportamento alimentar e isolamento social; Mitos e verdades em 

Diabetes; Probióticos, Probióticos e Simbióticos; Contagem de Carboidratos.

• Artigos para o hotsite de Nutrição: Saúde intestinal e imunidade; Receitas Juninas; 

Alimentação das Crianças com diabetes durante o isolamento social. 

• Participação da elaboração do conteúdo do e-book sobre Autocuidado e Diabetes, com foco 

interdisciplinar e parceria com os Departamentos de Educação, Enfermagem, Atividade Física 

e Psicologia.

• Participação na Cobertura On-line Internacional do ADA 2020.

Nutrição:



Atividades dos Departamentos:

Covid-19 e Diabetes

•Criação de informes e FAQs para o site especial COVID-19. 

•Criação de série com 6 vídeos informativos para população com temas relevantes para 

combate à COVID-19 e cuidados com alimentação, alimentos e suplementos. Vídeos 

disponibilizados no Instagram, IGTV, Facebook e Youtube. 

•Criação de vídeo com mensagem de apoio à profissionais e pessoas no enfrentamento da 

COVID-19 (disponibilizado nos Stories do IG e também, no encerramento dos vídeos da série 

citada acima).

•Elaboração do capítulo sobre nutrição e diabetes do E-book da SBD sobre COVID, em parceria 

com o Departamento de Educação.

•Entrevistas orientadas com release da RS Press, para a web, TV e rádio. 

Nutrição:



Atividades dos Departamentos:

• Definição dos membros do departamento: líderes dos pilares de atuação e referência das 

Regionais SBD.

• Realização de duas reuniões de Planejamento (Março e Abril/2020).

• Desenvolvimento de conteúdo para o Hotsite do COVID-19.

• Desenvolvimento de vídeo/conteúdo para o Instagram.

• Levantamento do perfil das enfermeiras do Grupo de WhatsApp.

• Capítulo no livro: Programa de Atualização em Enfermagem - Saúde da Criança e do 

Adolescente. Editora SECAD. (Estratégias de educação em diabetes para crianças e 

adolescentes).

Enfermagem:



Atividades dos Departamentos:

• Desenvolvimento do Projeto de Pesquisa sobre Psicologia e Diabetes no Brasil, com o objetivo 

de verificar como as(os) psicólogas(os) atuam com pessoas com diabetes e seus familiares no 

Brasil, e conhecer quais são os tipos de intervenções psicológicas utilizadas – Fev/2020 – 

Mai/2020 - Próximos passos: Enviar para o Comitê de Ética em Jun/2020 e, após a aprovação, 

iniciar a coleta de dados através de questionário online.

• Indicação da campanha #ParaCegoVer nas redes sociais da SBD: dissemina, para pessoas 

com deficiência visual, a cultura da acessibilidade nas redes sociais – Fev/2020.

• Resposta à solicitação por e-mail, via Secretaria SBD, de psicólogas sobre questionários 

(ATT-19 (Diabetes Attitude Questionaire); IMDSES (Insulin Management of individuals at high 

risk for emoticional distress); B-PAID (Problem áreas in diabetes scale) – Fev/2020.

Educação em Diabetes, Psicologia e Campanhas:



Atividades dos Departamentos:

•  Colaboração para o site emergencial COVID da SBD: Como as pessoas com diabetes podem 

cuidar da sua saúde mental neste período? 

https://www.diabetes.org.br/covid-19/como-as-pessoas-com-diabetes-podem-cuidar-da-sua-saude-mental-ne

ste-periodo/ - Mar/2020 

• Publicações em podcast SBD: 

Isolamento (COVID-19) e diabetes - Algumas dicas para lidar bem com o isolamento durante 

a pandemia por coronavírus (25/03/2020)

Pesquisa Psico-Comportamental e hipoglicemia em DM1 (24/04/2020)

• Participação na LIVE: O que fazer para cuidar da sua saúde mental? – Parceria com Correndo 

pelo Diabetes - Abr/2020

Educação em Diabetes, Psicologia e Campanhas:

https://www.diabetes.org.br/covid-19/como-as-pessoas-com-diabetes-podem-cuidar-da-sua-saude-mental-neste-periodo/
https://www.diabetes.org.br/covid-19/como-as-pessoas-com-diabetes-podem-cuidar-da-sua-saude-mental-neste-periodo/


Atividades dos Departamentos:

• Colaboração para o e-book: Diabetes, 7 comportamentos de autocuidado e COVID-19, com a 

seção: Adaptando-se saudavelmente e Covid-19 - Abr/2020.

• Reuniões por telefone e/ou Skype com membros do Departamento de Psicologia, de Educação 

e da SBD – Fev/2020 – Abr/2020. 

• Outras contribuições: Coordenação da Equipe de Psicologia do 40º Acampamento de Férias da 

ADJ/UNIFESP.

Educação em Diabetes, Psicologia e Campanhas:



Atividades dos Departamentos:

•FAQ e canal de comunicação exclusivo com o público para perguntas sobre COVID-19 e 

diabetes, com respostas rápidas e atuais. 

•Início a gravações para o Podcast para profissionais de saúde – diversos conteúdos. 

•Início do planejamento das ações do Dia Mundial do Diabetes e Lançamento do Dia do 

Pré-Diabetes que irá preceder ao do Dia Mundial do Diabetes, com intuito de alertar as pessoas 

sobre os fatores de risco relacionados ao desenvolvimento do diabetes e mudanças de estilo de 

vida e prevenção. 

Campanhas:



Atividades dos Departamentos:

 
•Programação dos eventos SITEC e Sitequinhos on line (4 eventos).

•Publicação do Posicionamento de setas de tendências.

•Publicação do artigo de TIR.

•Cobertura do evento ATTD 2020.

•Contribuição para o site emergencial da SBD sobre Diabetes e Covid-19.

•Participação em duas reuniões da Associação Médica Brasileira (AMB) sobre telemedicina.

Saúde Digital, Telemedicina e Tecnologia em Diabetes:



Atividades dos Departamentos:

 

•Aulas sobre práticas de teleconsulta, abordando os temas:

Dicas práticas de telemedicina

Como se portar em frente à câmera?

TeleReceitas

Pré-consulta e Pediatria 

Conteúdo disponível no link: www.diabetes.org.br/multimidia/

Saúde Digital, Telemedicina e Tecnologia em Diabetes:

• Coordenação em conjunto com a Diretoria da SBD, do evento “Cobertura On-line 

Internacional do ADA 2020”, realizado de 22 a 25 de junho de 2020.  

http://www.diabetes.org.br/multimidia/


Atividades dos Departamentos:

• Participação da Drª Karla Melo e do Dr Domingos Malerbi na elaboração do Projeto de Lei de 

autoria do Deputado Estadual Fernando Cury (FREPADI-Frente Parlamentar de Diabetes do 

Estado de São Paulo). Este PL assegura ao aluno, com diabetes, da rede pública ou privada de 

ensino no Estado de São Paulo, o direito de realizar o teste de glicemia capilar e receber 

aplicação de insulina ou medicamento antidiabético sob a supervisão de profissionais da 

educação. 

• Solicitação e resposta à Consulta Pública sobre incorporação da sibutramina para tratamento 

da obesidade.

• Solicitação e resposta à Consulta Pública da CONITEC sobre a incorporação dos inibidores do 

SGLT-2 para tratamento de pessoas com DM2.

Saúde Pública, Epidemiologia, Economia da Saúde e Advocacy :



Atividades dos Departamentos:

• Elaboração e envio para o Conass de documento solicitando a dispensação de medicamentos 

para doenças croônicas, incluindo o diabetes, para período de 3 meses de tratamento, bem 

como, a ampliação da validade das prescrições e LMEs.

•  Elaboração de texto sobre “Dias de Doença”, incluindo COVID-19, para pessoas com diabetes, 

sugerindo ajustes de doses de insulinas e medicamentos orais, divulgado no site da SBD.

• Elaboração de estratégias para a assistência à saúde de pessoas com “diabetes de alto risco” 

para formas graves de COVID-19, em parceria com o Conass e posteriormente enviado ao 

Conasems. 

• Elaboração de projetos de pesquisa sobre DM e COVID-19 enviados ao Conass, com solicitação 

de acesso aos dados do Ministério da Saúde relacionados ao COVID-19 no Brasil. 

Saúde Pública, Epidemiologia, Economia da Saúde e Advocacy :



Atividades dos Departamentos:

• Respostas aos e-mails da população geral que acessa o portal da SBD e COVID-19. 
• Participação da Drª Karla Melo na autoria de artigo “Trend arrows position statement da SBD 

que está sendo finalizado sob a coordenação da Dr Melanie Rodacki.

• Participação da Drª Karla Melo, Drª Janice S Reis e Drª Hermelinda Pedrosa na elaboração e 

autoria de artigo “Prevalence of people at risk of development of diabetes in community 

pharmacies in Brazil”. Este estudo foi realizado por parceiros do Conselho Federal de 

Farmácia. 

• Participação das Dras Karla Melo, Luciana Bahia e Dr Domingos Malerbi na coordenação da 

elaboração do dossiê para submissão da solicitação de incorporação da monitorização 

contínua da glicose para pacientes com diabetes e em insulinoterapia. 

Saúde Pública, Epidemiologia, Economia da Saúde e Advocacy :



Atividades dos Departamentos:

 
•Participação de Debora Aligieri na articulação junto aos Conselhos Nacional de Saúde e 

Conselhos Estadual e Municipal de Saúde de São Paulo em defesa da suplementação de verba 

para assistência farmacêutica ampliada para pessoas com doenças crônicas. A edição da 

RECOMENDAÇÃO Nº 030, DE 27 DE ABRIL DE 2020 do Conselho Nacional de Saúde pode ser 

considerada como um dos resultados dessa articulação.

Saúde Pública, Epidemiologia, Economia da Saúde e Advocacy :



SBD e ADVOCACY

• Consulta Pública Conitec/SCTIE Nº 12/2020 - PCDT - Retinopatia Diabética. Sociedade Brasileira 

de Diabetes (SBD); Subscrita pela ADJ-Diabetes Brasil, ANAD e FENAD: “Protocolo Clínico e 

Diretrizes Terapêuticas para Retinopatia Diabética”.

• Ofício nº 01/2020/SBD, ao Senhor Dr. Denizar Vianna de Araújo, Secretário da Ciência, Tecnologia 

e Insumos Estratégicos do Ministério da Saúde (SCTIE/MS), solicitando informações sobre a 

efetivação da oferta ao SUS das insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de 

diabetes mellitus tipo 1, conforme a portaria nº 19 de 27 de março de 2019 da SCTIE/MS.



Pacto Consultoria

•Retomada de contato com gabinetes do Senado Federal para realização de nova audiência pública 

sobre diabetes, a partir do compromisso firmado pelo Senador Romário na Comissão de Assuntos 

Sociais em novembro do ano passado. 

•Retomada de contato com gabinetes da Câmara dos Deputados para encaminhamento de projeto de 

lei para aperfeiçoamento da Política Nacional de Atenção às Pessoas com Diabetes.

•A partir da crise da Covid-19: Monitoramento da crise política do Ministério da Saúde, que culminou na 

demissão do ex-ministro Luiz Henrique Mandetta; Monitoramento Diário Oficial da União: Exonerações 

e nomeações da nova gestão Teich do Ministério da Saúde; Demais temas de interesse relativos às 

autarquias federais.

 



Pacto Consultoria

• Monitoramento de Projetos de Lei da área da saúde apreciados nos Plenários da Câmara dos 

Deputados e do Senado Federal como forma de combate à pandemia do Covid-19.

• Monitoramento da Comissão Externa de Ações de Combate ao Coronavírus da Câmara dos 

Deputados.

• Articulação com gabinetes das deputadas Flávia Morais (PDT/GO) e Carmen Zanotto 

(Cidadania/SC) e da senadora Mara Gabrilli (PSDB/SP) para reunião virtual aberta com Ministério da 

Saúde para abordar: Insulinas análogas de ação rápida e de ação lenta; Automonitorização para 

pessoas com diabetes tipo I e II.

 



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 SBD Amapá
• Foco em ajudar os colegas que estão na linha de frente, em serviços Públicos e Privados 

divulgando as orientações em relação ao tratamento e posicionamento da SBD durante a 

Pandemia.

 SBD Amazonas 

Devido à pandemia de COVID-19 muitas ações planejadas pelas Regionais e Delegados da SBD 

estão sendo adiadas atendendo as recomendações de isolamento social.

• Apoio as ações da Regional SBEM-AM relativas a orientações e dúvidas de pacientes 

diabéticos em redes sociais e apoio ao projeto do Ambulatório da Universidade.  



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

 SBD Bahia

• Reuniões para lançamento e programação dos eventos: a) O ano em diabetes e síndrome 

metabólica: evento presencial programado para novembro em 2020 em comemoração ao Dia 

Mundial do Diabetes; b) Eventos presenciais programados para o 2º semestre de 2020 na 

dependência da situação regional do covid-19: cardio/gineco/oftalmo.

• Capacitação de profissionais da rede básica: projeto em andamento (utilização de plataforma 

virtual).

• Comunicação (instagram/facebook); Implantação da mídia social para a Regional (maio); 

Programação de lives, vídeos, conteúdos.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

SBD Distrito Federal

• Organização do evento “11º PAINEL DE EDUCAÇÃO EM DIABETES, programado para o dia 21 de 

março de 2020:  aguardando fim do isolamento social. 

• Envio de ofício ao Secretário de Saúde do Estado com sugestões para melhoria no atendimento e 

na proteção das pessoas com diabetes durante a pandemia do Covid-19. Na ocasião foi sugerido o 

reagendamento das consultas eletivas, a criação de um canal de comunicação com os pacientes 

por telefone ou whatsapp, criação um modelo de teleorientação ou telemedicina e aumento das 

validades das receitas (SME).

SBD Maranhão



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Mato Grosso do Sul 

• Reunião com os endocrinologistas de Campo Grande para a inclusão de novos sócios e 

discussão de propostas de ações da SBD para 2020.

• Reunião com membros da SBD para discussão de uma possível interação com o serviço 

público no intuito de capacitar médicos da rede pública em ‘Atualização no Tratamento 

do Diabetes mellitus’. 



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Minas Gerais  

• Ação junto à Secretaria de Saúde de Belo Horizonte e acordado o fornecimento de 

insumos e insulinas à população de pessoas com diabetes cadastrados de Belo 

Horizonte e região atingida pelas fortes chuvas no final do mês de janeiro. Esta ação 

permitiu que milhares de pacientes mantivessem o tratamento adequado neste 

período.

• Reativação do Instagram da SBD-MG – utilizado neste momento de pandemia como 

mais uma forma de comunicação e esclarecimentos, não só aos associados, mas 

também à  população em geral. 

• Encontro de Educação em Diabetes para pacientes programada para o final de março - 

aguardando fim do isolamento social. 



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Reunião de diretoria para definição de projetos e premissas de cada departamento para o biênio: 

Presidência e Vice-Presidência, Secretaria, Tesouraria, Diretoria Cientifica, Departamentos do Pé, 

Educação, Nutrição, Comunicação e Novos Sócios. 

• Planejamento de atividades científicas, educativas e de comunicação para a gestão. 

• Aulas, cursos e eventos programados: aguardando fim do isolamento social. 

SBD Paraná



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Piauí

• Instalação da Regional Piauí da SBD: registro legal da Regional em cartório, bem como dos seus 

Estatutos.

• Participação ativa da comissão científica do II EndoPiauí agendado para o início de Junho de 

2020, mas que teve que ser adiado em função da pandemia do novo coronavírus.

• Reunião científica dia 25 de janeiro com o tema "Saúde do homem e da mulher com diabetes em 

várias fases da vida", tema proferido por Dra. Patricia Moreira Melo.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Ações de conscientização e orientação para os devidos cuidados na pandemia. 

• Orientação via telemedicina, através deste orientamos não só sobre a COVID19.

• Orientação aos colegas que estão na linha de frente da COVID19 tratando pacientes com 

diabetes e COVID19.

SBD Paraíba  



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Rio de Janeiro
 

•Reunião presencial da diretoria para planejamento das atividades do biênio 2020-2021. 

•Apoio e participação na Campanha Correndo pelo Diabetes contra a Covide 19, organizada pelo 

grupo Correndo pelo Diabetes, com doação de cestas básicas e material de higiene e limpeza para 

famílias com pessoas com diabetes, em situação de vulnerabilidade. A meta será beneficiar 150 

famílias que se tratam em Centros Públicos de Diabetes no Rio de Janeiro. Mais de 30 famílias já 

foram beneficiadas. 

•Atualização do site da SBD-RJ. 

•Publicação de 30 posts no Instagram da SBD-RJ de matérias relacionadas a diabetes. 

•Participação confirmada em eventos que foram adiados devido a pandemia.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Rio Grande do Sul

SBD Rio Grande do Norte
• Divulgação das orientações e posicionamento da SBD sobre diabetes e COVID-19. 

• Reunião de planejamento das ações e metas para o ano de 2020.

• Eventos programados para março e abril: 3ª Jornada de diabetes do Hospital de Clínicas, 

Projeto Doce Colônia (acampamento para crianças com DM), Simpósio Dr. Jorge Gross e 

Dra. Mirela Azevedo -  aguardando o fim do isolamento social.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Rondônia

• Divulgação da SBD com ênfase na importância de ser um associado.

• Orientação para pacientes com diabetes sobre a pandemia do COVID-19: como prevenir, a 

importância do isolamento/distanciamento social, a importância do controle glicêmico 

adequado, o que fazer caso apresentem sintomas.



Ativos de Comunicação

Hotsite – Diabetes na era Covid-19
Coordenação Geral: Dr. Laerte Damaceno 

• Lançado em 01 de abril de 2020 - https://www.diabetes.org.br/

• Criação de um ambiente emergencial de acolhimento aos profissionais de saúde,  às pessoas 

com diabetes, seus familiares, aos amigos e à comunidade. 

• O hotsite conta com artigos, notas de esclarecimentos, podcast, vídeos e canal de perguntas e 

respostas. Todo o conteúdo é elaborado com a contribuição ativa dos Coordenadores do Site e 

Ativos de Comunicação, Departamentos e Diretoria da SBD, para chegar a todos as melhores 

informações sobre os desdobramentos da COVID-19 em pessoas com diabetes.

https://www.diabetes.org.br/


Ativos de Comunicação

Hotsite – Diabetes na era Covid-19

Notas de esclarecimentos: 

•Nota conjunta sobre o uso de inibidores da SGLT2 e o risco de cetose e cetoacidose durante a 

pandemia de COVID-19 (SBD/SBEM/SBC).

•Nota de esclarecimento sobre o pronunciamento oficial do Presidente da República Federativa do 

Brasil.

•Nota sobre inibidores da enzima de conversão da angiotensina (IECA), bloqueadores dos receptores 

da angiotensina (BRA) e COVID-19.

•Nota de esclarecimento da Sociedade Brasileira de Diabetes sobre o coronavírus (COVID-19).



Ativos de Comunicação

Ebook  – Diabetes na era Covid-19

• Regras para os dias de doença, em pessoas com diabetes 

• Autocuidado e diabetes em tempos de COVID-19.

• Cuidados com os Pés em tempos de COVID-19.



Ativos de Comunicação

Podcast SBD

• Ampliação das plataformas de podcast para Spotify, Deezer e Soundcloud.

• 51 podcasts publicados 

• Total de acesso: 5175



Ativos de Comunicação

Podcast SBD

• Duração do sono e risco de DM2 - Dr. Orsine Valente - #Podcast 001

• Dieta pobre em carboidrato e gordura saturada no tratamento do DM2 - Dra. Cristina Lalli - 

#Podcast 002

• Hiperglicemia refratária após cirurgia de bypass gástrico: um novo subtipo de DM2? - Dr. Sérgio 

Santoro - #Podcast 003

• Papel do glucagon no DM2 - Dr. Sérgio Vêncio - #Podcast 004 

• Efeito glicêmico de HIIT e metformina - Ricardo Oliveira - #Podcast 005 

• Recomendações atualizadas de exercício físico para DM - Clayton Macedo - #Podcast 006 



Ativos de Comunicação

• 25(OH)D sérica no DM1 - Mônica Gabbay - #Podcast 007

• Hipoglicemia vs DCV e mortalidade em DM insulinizados - Arnaldo Moura #Podcast 008

• COVID-19 e DM - Fernando Valente - #PODCAST 009 

• Isolamento (COVID-19) e DM - Glaucia Margonari Bechara Rodrigues - Podcast #010 

• Telemedicina (COVID-19) e DM - Márcio Krakauer - Podcast #011

• Neuropatia de fibras finas em DM1 - Luiz Clemente Rolim - #Podcast 012

• Efeito do bypass gástrico sobre a inflamação em obesos com e sem DM2 - Sérgio Vêncio 

#Podcast 013 

• Bochecho de CHO e ciclismo - Yuri Galeno - #Podcast 014

• Patch de insulina de liberação glicose-dependente - Fernando Valente - #Podcast 015

• Dapagliflozina no DM1 -  Mônica Gabbay - #Podcast 016

• Microbiota e músculo - Roberto Zagury - #Podcast 017



Ativos de Comunicação

• Mecanismo de secreção de glucagon pela Dapagliflozina - João Eduardo Nunes Salles - #Podcast 

018

• Comprometimento cognitivo vs neuropatia periférica em DM2 - Sérgio Vêncio - #Podcast 019

• Microbioma intestinal e obesidade infantil - Márcio Krakauer - #Podcast 020

• Declínio renal progressivo no DM1 - Tatiana Valente - #Podcast 021

• Pesquisa psico-comportamental e hipoglicemia em DM1 - Fani Malerbi - #Podcast 22

• Características glicêmicas e desfechos em internados por COVID-19 - Roberto Raduan - #Podcast 

23 

• Efeito do álcool na sensibilidade insulínica e status glicêmico - Arnaldo Moura - #Podcast 024 

• Mortalidade, 25OHD e PTH em DM2 - Sérgio Vêncio - #Podcast 025

• Exercício e neuropatia periférica - William Valadares - #Podcast 026



Ativos de Comunicação
• Gerenciamento do DM1 de início recente por telemedicina - Denise Reis Franco - #Podcast 028

• "Receitas" para A1c baixa do Grupo Hvidoere (Bruxelas) em DM1 - Balduino Tschiedel - #Podcast 

029

• Intensidade do exercício e saúde vascular do DM2 - Denise Maria Martins Vancea - #Podcasts 031

• Reconhecimento e manejo de indivíduos com MODY 2 (GCK) - André Fernandes Reis - #Podcasts 

032

• Redução da PA em DM2 - Luiz Clemente Rolim - #Podcast 033

• Programas de educação em DM - Gláucia Duarte - #Podcast 034

• Mortalidade por COVID-19 em DM1 e DM2 - Melanie Rodacki - #Podcast 035

• Medicamentos que reduzem risco CV e IC em DM2 - Amélio de Godoy-Matos - #Podcast 036

• DM2 magro – Roberto Zagury #Podcast 037



Ativos de Comunicação

• Cetoacidose diabética euglicêmica por inibidores do SGLT2 –Fernando Valente #Podcast 038

• Impacto do uso crônico de liraglutida na secreção de glucagon no DM2 – Lívia Firmino #Podcast 

039 

• Cirurgia bariátrica vs mudança do estilo de vida no tratamento do DM2 – Daniel Lins  #Podcast 

040

• Efeito do bypass gástrico na glicemia pós-sobrecarga independente da perda de peso – Sérgio 

Vencio #Podcast 041 

• Efeito do lockdown na glicemia de DM1 – Laerte Damaceno #Podcast 042

• Tecido adiposo marrom – Nelson Rassi #Podcast 043

• Esclerostina e resistência à insulina em pré-diabetes – Sylka Rodovalho #Podcast 044

• Efeito do isolamento social no sedentarismo e DCV – William Valadares #Podcast 045



Ativos de Comunicação

• Bypass gástrico vs melhor tratamento clínico em DM2 e obesidade – Ricardo Cohen #Podcast 

046

• Pâncreas biônico em DM1 – Edson Perroti #Podcast 047

• A1c com análogos de insulina no sistema público de saúde do DF – Sergio Vencio #Podcast 048

• Efeito da dieta, exercício e fármacos no GLP-1 de DM2 – Andrea Fioretti #Podcast 049

• esfechos cardiovasculares e mortalidade em DM2 com Empagliflozina - Estudo EMPA-REG – 

André Vianna  Podcast #050

• Atividade física, controle glicêmico e fatores de risco CV em adultos DM1 – Maristela Strufaldi 

#Podcast 051

• A reversão do DM2 é possível? – Luciano Giacaglia #Podcast 052

• Gerenciamento do DM durante a COVID-19 –Juliana da Silva Souza Podcast #053 



Ativos de Comunicação | Conectando Pessoas - 
Marketing Digital

Site:
•Visualizações de Página:  3.351.956 
•Usuários: 1.846.469 

Principais origens de tráfego: 
•Google: 1.655.027
•Direto: 163.735
•Bing: 8.625
•Facebook: 23.279 

 

Instagram: 
•Curtidas: 50.024
•Comentários: 1.084
•Impressões: 4.306.377
•Novos seguidores: 18.979
•Publicações: 159

Facebook: 
•Impressões da Página: 5.071.352
•Total de curtidas: 155.668

Youtube: 
•Tempo de exibição: 227.253
•Visualizações: 50.895
•Cliques em "gostei": 1.176
•Novos inscritos: 1.401



Ativos de Comunicação | RSPress - 
Assessoria de Imprensa

Textos Trabalhados:

•Diabetes pode mascarar sintomas de infarto. 

•Pessoas com diabetes precisam de atenção especial, no carnaval. 

•Gravidez tardia contribui para surgimento de diabetes gestacional.

•Sociedade Brasileira de Diabetes orienta a montagem de lancheira saudável.

•Covid-19 e escolas fechadas: Sociedade Brasileira de Diabetes dá dicas para alimentação das 

crianças, neste período.

•SBD – nota de esclarecimento sobre pronunciamento oficial do Presidente da República do 

Brasil. 

•Notas de esclarecimentos da Sociedade Brasileira de Diabetes sobre o coronavírus (covid-19). 

•Exercício físico auxilia o controle da glicemia, mesmo quanto realizado em casa.



Ativos de Comunicação | RSPress - 
Assessoria de Imprensa

Métricas da Assessoria de Imprensa:

1232 publicações 

32 entrevistas 

11 releases, artigos e avisos de pauta

Em média, cada reportagem atingiu cerca de 6 mil pessoas. 

A audiência total obtida no quadrimestre, foi de + de 2,5 milhões de pessoas. 

As reportagens conquistadas atingiram 100% do território brasileiro. 



Ativos de Comunicação | RSPress - Assessoria de Imprensa
Destaques:
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COMPLICAÇÕES AGUDAS E HOSPITALARES

Roberto Abrão Raduan - Coordenador 
Silmara Aparecida de Oliveira Leite
Marcos Tadashi Kakitani Toyoshima

Rogerio Silicani Ribeiro
Roberto Tadeu Barcellos Betti

Luciano Ricardo Giacaglia
Ana Teresa Santomauro 

DIABETES NA CRIANÇA E NO ADOLESCENTE E DIABETES TIPO 1 NO ADULTO

Mônica Gabbay - Coordenadora 
Denise Reis Franco - Coordenadora 

Membros Diabetes na Criança e no Adolescente: 
Rafael Mantovani                                  

Edson Perrotti Santos
Marcia Khaled Puñales Coutinho

Raphael Del Roio Liberatore Junior
Patrícia Medici Dualib
Susana Viegas Chen

Membros Diabetes Tipo 1 no Adulto:

Luciana Roesch Schreiner
Wellington Santana da Silva Junior 
Monike Lourenço Dias Rodrigues

Melanie Rodacki 

DIABETES NA GESTAÇÃO 

Airton Golbert - Coordenador
Cristina Figueiredo Sampaio Façanha - 

Coordenadora
Patrícia Medici Dualib

Lenita Zajdenverg
Carlos Antonio Negrato

DEPARTAMENTOS GESTÃO  2020-2021



DIABETES NO IDOSO E IMUNIZAÇÃO DO DIABETES DOENÇAS CARDIOVASCULARES 

DOENÇAS NOS PÉS E NEUROPATIAS

Reine Marie Chaves Fonseca - Coordenadora
João Eduardo Nunes Salles

Fabio Ferreira de Moura
Maria das Graças Velanes de Faria

Ruy Lyra da Silva Filho - Coordenador
José Francisco Kerr Saraiva - Coordenador Cardiologista 

Marcos Antonio Tambascia 
Roberto Tadeu Barcellos Betti

Marcello Casacia Bertoluci
Saulo Cavalcanti da Silva

Maria Candida Ribeiro Parisi - Coordenadora 

Luiz Clemente Rolim - Subcoordenador de Neuropatias 

Karla Freire Rezende - Subcoordenadora de Doenças dos Pés

Nilce Botto Dompieri 

Mônica Antar Gamba 

Maria do Livramento Saraiva Lucoveis

Maria das Graças Velanes de Faria

Ligia Oliveira Mattos

Sharon Nina Admoni

Suely Rodrigues Thuler

Roseanne Montargil Rocha 

Patricia J. Thyssen

Cicilia Raquel Maia Leita 

Suélia Rodrigues 

DOENÇAS RENAIS  

João Roberto de Sá - Coordenador
Luis Henrique Santos Canani - Coordenador 

Erika Bevilaqua Rangel - Coordenadora Nefrologista
João Egídio Romão

Andrea Bauer



DOENÇAS OCULARES 

EDUCAÇÃO EM DIABETES, PSICOLOGIA E CAMPANHAS

ENFERMAGEM

Solange Travassos de Figueiredo Alves - Coordenadora 

Paulo Henrique Morales - Coordenador Oftalmologista

Rafael Ernane Andrade 

Fernando Korn Malerbi

Laerte Ferreira Damaceno - Coordenador Geral
Graça Maria Câmara - Subcoordenadora Educação

Glaucia Margonari Bechara - Subcoordenadora Psicologia 
Dhianah Santini de Oliveira - Subcoordenadora Campanhas

Membros Educação: 

Claudia Mauricio Pieper
Tarcila Beatriz Ferraz de Campos

Glaucia Duarte 
Paula Maria de Pascali

Sônia de Castilho

Fernando Valente
Mark Barone 

Janice Sepúlveda Reis
Cristiane Bauermann Leitão

Luiz Antônio Araújo
Márcia Puñales 

Marjori da Silva Marroni - Sul 
Marcos Tadashi Kakitani Toyoshima

Talita Letícia Trevisan 
Ticiana da Costa Rodrigues

Membros Psicologia: 

Fani Eta Korn Malerbi
Priscila Firmino Gonçalves Pecoli

Membros Campanhas: 

Márcio Krakauer 
Rafael Ernane Almeida Andrade

Solange Travassos de Figueiredo Alves 
Raimundo Sotero de Menezes Filho

Maria Gabriela Secco Cavicchioli - Coordenadora

Magda Tiemi Yamamoto -  Coordenadora 

Mônica Antar Gamba 

Márcia Camargo de Oliveira 

Nilce Botto Dompieri 

Valéria de Cássia Sparapani 
Paula Maria de Pascali

Rebecca Ortiz La Banca 

Roseanne Montargil Rocha 

Representação nas 5 Regiões do Brasil: 

Mariana Lemos - Centro Oeste

Elessandra da Silva Sicsú  - Norte 

Sherida Karanini Paz de Oliveira  - Nordeste 

Marjori da Silva Marroni - Sul 

María Eugenia - Sudeste 



NUTRIÇÃO, EXERCÍCIO E ESPORTE EM DIABETES SAÚDE DIGITAL, TELEMEDICINA E TECNOLOGIA EM DIABETES

Silvia Cristina Ramos Gonsales - Coordenadora Nutrição
Roberto Luís Zagury - Coordenador Exercício e Esporte 

Membros Nutrição: 

Daniela Lopes Gomes 
Débora Bohnen Guimarães 

Débora Lopes Souto 
Deise Regina Baptista 

João Felipe Mota 
Letícia Fuganti Campos 
Maristela Bassi Strufaldi 

Marlice Marques 
Sabrina Soares de Santana Souza 

Tarcila Ferraz de Campos 
Membros Exercício e Esporte: 

Ricardo de Andrade Oliveira
Yuri Galeno Pinheiro Chaves de Frieiras

Clayton Luiz Dornelles Macedo 
William Valadares Campos Pereira

Andrea Messias Britto Fioretti 
Denise Maria Martins Vancea 

Márcio Krakauer - Coordenador 
Walter José Minicucci 

André Gustavo Daher Vianna 
Mauro Scharf Pinto 
Denise Reis Franco

Luis Eduardo P Calliari
Monica Gabbay

Solange Travassos de Figueiredo Alves 
Levimar Rocha Araújo 

Rodrigo Nunes Lamounier
Thiago Santos Hirose

Renata Maria de Noronha Romano
Marcia Khaled Puñales Coutinho

Monica Gabbay
Melanie Rodacki 
Carla Bergamin 

Karla Melo 
Talita Letícia Trevisan 



SAÚDE PÚBLICA, EPIDEMIOLOGIA, ECONOMIA DA SAÚDE E ADVOCACY SINDROME METABÓLICA E PRÉ DIABETES

Karla Melo - Coordenadora Geral Saúde Pública
Bianca Pititto - Subcoordenadora Epidemiologia

Luciana Bahia - Subcoordenadora Economia da Saúde
Fadlo Fraige - Subcoordenador Advocacy

Gilberto Casanova - Subcoordenador Advocacy
Débora Aligieri Subcoordenadora Advocacy

Membros Epidemiologia: 
Laercio Joel Franco

Sandra Roberta Gouvea Ferreira Vivolo

Luciano Ricardo Giacaglia - Coordenador 

Ricardo Vitor Cohen - Subcoordenador Cirurgia Metabólica

Cristiano Roberto Grimaldi Barcellos 



REGIONAL BAHIA

Presidente Thaisa Dourado Guedes Trujilho
Vice Presidente Reine Marie Chaves Fonseca

1º Secretário Alexis Dourado Guedes
2º Secretária Ana Mayra Andrade de Oliveira
1º Tesoureira Odelisa Silva de  Matos
2º Tesoureira Jeane Meire Sales de Macedo

1º Diretor Social Sabrina Soares de Santana Souza
2º Diretor Social Maria das Graças Velanes de Farias 

1º Diretor Científico Osmário Jorge de Mattos Salles
2º Diretor Científico Joaquim Custódio da Silva Junior 
3º Diretor Científico Caroline Bulcão Souza

REGIONAL  CEARÁ

Presidente Rebeca Pinheiro Silvestre Rocha 
Vice Presidente Lilian Loureiro Albuquerque Cavalcante

1º Secretária Marcelo Rocha Nasser Hissa 
2º Secretária Sherida Paz 
1º Tesoureira Ana Paula Abreu Martins Sales 
2º Tesoureira Marcela Moura França 

REGIONAIS  GESTÃO  2020-2021



REGIONAL DISTRITO FEDERAL

Presidente Leonardo Garcia Miranda
Vice - Presidente Roberta Kelly Menezes Maciel Falleiros 

Secretária Executiva Maria Stela de Oliveira Dias 
Secretária Adjunta Maria Aparecida Barbosa do Nascimento 

Tesoureira Márcia Dalila Yunes Miziara 
Tesoureira Adjunta Alexandra Rubim Câmara Sete 
Diretoria Científica Hermelinda Cordeiro Pedrosa

Departamento de Nutrição Maria Aparecida B. Do Nascimento
Departamento de Nutrição Carin Priscila Morioka Minami 
Departamento de Nutrição Aline Melo Nascimento Horino

Departamento de Saúde da Mulher, Diabetes e Gestação Helena Letayf Farhat 

Departamento de Saúde da Mulher, Diabetes e Gestação Thais Cabral Gomes Lauand
Departamento de Diabetes Tipo 1 Departamento de Diabetes Tipo 1
Departamento de Diabetes Tipo 1 Michele Delarmelina Reis Borba

Departamento de Diabetes, Exercício e Esporte

Educadora física Sandra Oliveira
Departamento de Complicações Crônicas Cejana de Souza Hamu Aguiar 
Departamento de Complicações Crônicas Lisa Pires Faria
Departamento de Tecnologia e Inovação Denise Mendonça Coelho de Araújo 
Departamento de Tecnologia e Inovação Renata Oliveira

Departamento de Controle hospitalar do DM Alexandra Rubim Camara Sete
Departamento de Controle hospitalar do DM Thais Ribeiro de Carvalho Dourado



REGIONAL  GOIAS

Presidente Victor Gervásio e Silva 
Vice Presidente Estela Muszkat Jatene 

1º Secretário Suzy Darlen S. de Almeida 
2º Secretária Marlice Silva Marques 
1º Tesoureiro Ivana Van Der Linden Nader
2º Tesoureiro Adriane Codevilla Mata de Sousa 

REGIONAL  MINAS GERAIS

Presidente Patrícia Amaral Fulgêncio da Cunha Menezes 
Vice Presidente Rodrigo Nunes Lamounier 

1º Secretária Beatriz Diniz Gabriel 
2º Secretária Daniel Dutra Romualdo da Silva 
1º Tesoureira Maria de Fátima de Carvalho Siqueira 
2º Tesoureira Maria José de Jesus de Oliveira Sieiro 

1º Diretor Científico Flávia Coimbra Pontes Maia 
2º Diretor Científico Silvana Pinheiro Neiva 



REGIONAL  PARANÁ

Presidente André Gustavo Daher Vianna 
Vice Presidente Aléxei Volaco
Vice Presidente Mauro Scharf Pinto 
Vice Presidente Rosângela Roginski Réa 

1º Secretária Andressa Miguel Leitão 
2º Secretária Otton Luis Raffo Souza 
1º Tesoureira Luciana Muniz Pechmann
2º Tesoureira Marcus Vinicius Stahlschmidt Salazar 

Diretora Científica Ana Cristina Ravazzani de Almeida Faria 
Diretora de Educação Denise Beheregaray Kaplan 

Diretor de Nutrição Heloísa de Camargo Hermann 
Departamento do Pé Diabético Ana Cristina Ravazzani de Almeida Faria 

Diretor do Depto de Comum. E de 
Novos Sócios Humberto Buchelle Vieira 

REGIONAL  PERNAMBUCO

Presidente Geisa Maria Campos de Macedo
Secretário Ruy Lyra da Silva Filho
Tesoureiro Danielle Holmes Borba de Sousa

Diretor Científico Ana Carolina de Freitas The Garrido



REGIONAL PIAUÍ 

Presidente José Maria Correia Lima e Silva 
Vice Presidente Lúcia de Fátima da Costa e Silva Farias 

Secretário Wallace Rodrigues de Holanda Miranda 
Secretário Adjunto Carmen Lais Gervásio Fonseca Alves 

Tesoureiro Manoel Aderson Soares Filho 
Tesoureiro Adjunto Sandra Marina Gonçalves Bezerra 
Diretor Científico Larissa Almeida Moreira Marques 

REGIONAL  RIO DE JANEIRO

Presidente Rosane Kupfer 
Vice Presidente Daniel Barreto Kendler 

Secretária Paloma Nehab Hess
Tesoureira Joana Rodrigues Dantas Pereira

Diretora Científica Denise Prado Momesso 
Comissão Multiprofissional de Educação Thais Braga Meira 
Comissão Multiprofissional de Educação Wilma Rodrigues de Amorim



REGIONAL  RIO GRANDE DO NORTE

Presidente Tadeu Alencar Fonseca 
Vice Presidente Yuri Galeno Pinheiro Chaves de Freitas 

1º Secretário Maria Lucia Coelho
2º Secretária Larissa Bastos Pimentel 
1º Tesoureira Maria de Fátima Paiva Baracho
2º Tesoureira Vinicius Lira Câmara 

Diretor Científico André Gustavo Pires de Sousa 

REGIONAL  RIO GRANDE DO SUL

Presidente Marcia Khaled Puñales Coutinho
Secretária Executiva Saskia Costa de Boer

Secretária Executiva Adjunta Cristiane Bauermann Leitão
Tesoureira Márjori da Silva Marroni 

Departamento Científico Maristela de Oliveira Beck



REGIONAL  SANTA CATARINA

Presidente Tanise Balvedi Damas
Secretária Caroline Ferrari Barbieri Conti
Tesoureira Fernanda Augustini Rigon

Diretora Científica Simone Van de Sande Lee 

REGIONAL  SÃO PAULO

Presidente Antonio Mendes Fontanelli
Vice-Presidente Bianca de Almeida Pititto
Vice-Presidente Érico Paulo Heilbrun

1º Secretario Flávio Fontes Pirozzi
2º Secretário Glória Maria Guimarães Ferreira Paccola
1º Tesoureiro Ângelo César Fernandes Jacomossi
2º Tesoureiro Elza Senda Fukuda

Diretor Científico Sylka Rodovalho
Diretor Científico João Paulo Iazigi

Diretor Social Antonio Carlos Abujamra
Diretori Social Maria Cristina Morato Corradini

Assessoria da Presidência Carlos Antonio Negrato
Assessoria da Presidência Márcio Krakauer



REGIONAL  SERGIPE

Presidente Naira Horta Melo 
Vice-Presidente Zulmira Freire Rezende 

Secretária Karla Freire Rezende 
Tesoureira Catarine Teles Farias Britto 

Diretoria Científica Francielle Temer de Oliveira 



ACRE Ana Carolina Fonseca Bezerra
ALAGOAS Edson Perroti dos Santos 

AMAPÁ Cristiane Maria Maues Harada 
AMAZONAS Deborah Laredo Jezini 

ESPÍRITO SANTO Laerte Ferreira Damaceno
MARANHÃO Marcos Neres da Silva 

MATO GROSSO Marcelo Maia Pinheiro
MATO GROSSO DO SUL Walter Rodrigues Jr. 

PARÁ Fernando Flexa 
PARAÍBA Alana Abrantes

RONDÔNIA Marina Freitas Ayusso
RORAIMA Itamajar de Brito Trajano 

TOCANTINS Victor Gervásio e Silva
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Parceiros 
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