
Gestão 2020-2021

Atividades 2º Semestre 2020 

(Julho a Dezembro)



Diretoria

Departamentos

Regionais e Delegados

Comunicação



Diretoria:

∙ 07/08: Reunião SBD e SBEM referente ao novo convênio entre as Sociedades. 

∙ 17/08: Nota de repúdio à Nota Técnica nº 42/2020, do Ministério da Agricultura, Pecuária e 

Abastecimento. Assinatura conjunta SBD, SBEM, ABESO.

∙ 01/09: Audiência: Situação dos pacientes com diabetes na pandemia da Covid 19. 

Participação do CONASS, CONASEMS, SBD, SBEM, FENAD e ANAD.

∙ 11/09:  Participação na live do canal Horas da Vida, tema: Diabetes sobre controle na 

pandemia.

∙ 16/09: Reunião com a ANVISA sobre rotulagem de alimentos. Participação da SBD, ABESO. 

SBEM, SBCBM, ADJ, ANAD, AMB, CFM, CFN, ASBRAN e FENAD.

∙ 07/10 – Reunião com centros de referências em diabetes para tratar do estudo de 

prevalência em retinopatia diabética.



Diretoria:

∙ Realização de auditoria referente ao ano de 2019.

∙ Reuniões administrativas com o gestor e tesouraria.

∙ Reuniões com a coordenação do site, jurídico e staff SBD para atender as normas da  Lei 

Geral de Proteção de Dados (LGPD). 

∙ Reuniões com a empresa IQVIA visando a submissão à CONITEC para incorporação do Flash 

CGM.

∙ Reuniões com a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) e American Heart Association - 

AHA para o projeto de construção  de protocolos para rede secundária e terciária de saúde.

∙ Participação em conjunto com a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) no programa de 

capacitação da rede básica de saúde. 

∙ Reuniões com as empresas farmacêuticas para definição de estratégias de parcerias. 



Diretoria:

∙ Reuniões com o Departamento de Campanhas e Tecnologia para definição da campanha 

Novembro Diabetes Azul 2020.

∙ Reuniões com os parceiros Conectando Pessoas, RS Press e Shambhala Filmes para 

desenvolvimento e organização da campanha Novembro Diabetes Azul 2020.

∙ Reuniões com o Departamento de Saúde Digital, Telemedicina e Tecnologia em Diabetes 

para organização do evento de Cobertura online do EASD 2020.

∙ Reuniões com a indústria farmacêutica para lançamento dos eventos Cobertura online do 

ADCES,  Cobertura online do EASD 2020 e Novembro Diabetes Azul. 

∙ Reuniões para reformulação do site da SBD.

∙ Reunião com a empresa Bayer para apresentação do projeto de rastreamento em 

Retinopatia Diabética e Edema Macular Diabético. 



Diretoria:

Diretrizes SBD Digital 

∙Reuniões com a Comissão Científica da SBD para definição do novo formato das diretrizes que a 

partir de 2021 será totalmente digital. 

∙Reuniões com os Coordenadores de Departamentos e empresa Conectando Pessoas para 

apresentação do projeto e orientações para elaboração de capítulos em ambiente digital. 

∙Reunião de apresentação do projeto das Diretrizes em formato Digital para a indústria 

farmacêutica.    

∙Reuniões para elaboração do evento de Lançamento das Diretrizes 2021. 



Assuntos Internacionais:

∙ 29/08:  Participação da SBD no Fórum Regional Intersetorial organizado pela IDF-SACA. 

∙ Contribuição para atualização do Atlas de Diabetes da IDF. 



EVENTOS ONLINE
Coordenação: Departamento de Enfermagem 



EVENTOS ONLINE
Coordenação: Departamento de Saúde Digital, 
Telemedicina e Tecnologia em Diabetes 



NOVEMBRO DIABETES AZUL
Coordenação: Departamento de Campanhas 



1ª CORRIDA VIRTUAL SBD – CPD 
Coordenação: Departamento de Diabetes, Exercício e 
Esporte
Parceria com a ONG Correndo pelo Diabetes  



POSICIONAMENTOS OFICIAIS 2020
  

https://www.diabetes.org.br/profissionais/diretrizes-e-posicionamentos

https://www.diabetes.org.br/profissionais/diretrizes-e-posicionamentos


Atividades dos Departamentos:

Doenças Oculares

• Participação na organização da Campanha Novembro Diabetes Azul

• Participação no programa Roda Azul/Novembro Diabetes Azul  

Doenças Cardioasculares: 

• Participação nas atividades da Campanha Novembro Diabetes Azul



Atividades dos Departamentos:

Gestação e Diabetes

Doença Renal do Diabetes: 

• Contribuição com podcast 

• Participação no programação da Cobertura Online Internacional EASD 2020 

• Podcast para área de público 

• Artigo para o site da SBD: 

https://www.diabetes.org.br/publico/comunicados-sbd/2112-canagliflozina-e-desfechos-ren

ais-no-diabetes-mellitus-tipo-2-e-doenca-renal-diabetica

• Participação do Dr João Roberto Sá no Comitê Central da Diretriz 2021

https://www.diabetes.org.br/publico/comunicados-sbd/2112-canagliflozina-e-desfechos-renais-no-diabetes-mellitus-tipo-2-e-doenca-renal-diabetica
https://www.diabetes.org.br/publico/comunicados-sbd/2112-canagliflozina-e-desfechos-renais-no-diabetes-mellitus-tipo-2-e-doenca-renal-diabetica


Atividades dos Departamentos:

Doenças nos Pés e Neuropatias 

05/08 - Participação em reunião ROKIT DFU Organ Regeneration Platform Talking to the 

Experts" with our President of DFU BU Rokit Helathcare, Dr. Jeehee Kim. 

26/08 -  entrevista TV Alesp

27/08 - Reunião do departamento para organizar atividades de educação e Novembro Diabetes 

Azul

LIVES do departamento:

15/09 - Amputações em Pé Diabético: é possível prevenir?

10/11 - O papel do profissional de enfermagem no cuidado e prevenção do Pé Diabético

13/11 - Tema: Desafio no Autocuidado em Diabetes



Atividades dos Departamentos:

Doenças nos Pés e Neuropatias 

SISPED: 
•06/08 – Reunião com a Dra Karla Melo para organizar agenda de atividades conjuntas entre os dois 

departamentos, envolvendo avaliação dos dados prévios do SISPED. 

•11/08 - Reunião com Dra. Karla Freire sobre versão final do novo SISPED. 

•Reuniões com Profa. Roseane Montargil, Itabuna para viabilizar o uso do aplicativo em campanhas 

(agosto e setembro).

•Treinamento da equipe de Itabuna para utilizar o aplicativo.

•Utilização do software na atividade do Novembro Azul, deste ano, avaliados cerca de 400 casos, 

dados enviados para o dep. saúde pública para construção coletiva do artigo científico.



Atividades dos Departamentos:

Doenças nos Pés e Neuropatias 

• 1/12/20 Finalização da atualização do software e disponibilização no site da sociedade.

• Iniciado trabalho de divulgação junto a outras sociedades que possam também contribuir na 

divulgação (Sobest, DBCV, etc).

• Estruturação, junto ao Departamento de Saúde Pública a publicação dos dados coletados pelo 

SISPED.



Atividades dos Departamentos:

Doenças nos Pés e Neuropatias 

Diretrizes

• 12/10 - Reunião com professor Jaap, Holanda, para acordar, oficialmente a permissão para 

realização da versão Brasileira do texto em português de Portugal das diretrizes do IWGDF 2019.

•Setembro, outubro, novembro e início de dezembro: além das reuniões com os editores, 

organização dos trabalhos, realização de reuniões semanais, média 3 reuniões por semana para 

redação, votação e término dos capítulos (5 capítulos, 82 recomendações, com os respectivos 

racionais e bibliografias).



Atividades dos Departamentos:

Doenças nos Pés e Neuropatias 

• Fechamento dos trabalhos em 2020 - Reunião com o presidente para definição de projetos para 

21 

• Outros: Negociação finalizada junto a Profa. Isabel Sacco / USP para que o software SOPED possa 

ser divulgado pela SBD.

•  Articulação de parceria junto à Sociedade Brasileira de Cirurgia Vascular

 



Atividades dos Departamentos:

Diabetes na criança e no adolescente e diabetes tipo 1 no adulto: 

• Lives para o Novembro Diabetes Azul e participação no programa Roda Azul.

• Participação de membros do departamento no evento SBD e Highlight do EASD.

• Elaboração das Diretrizes capítulo referente ao DM1- 4 reuniões com o grupo até o 

momento.



Atividades dos Departamentos:

Complicações Agudas e Hospitalares: 

•  Gravação de aula para o Diabetes Play/Novembro Diabetes Azul  



Atividades dos Departamentos:

Diabetes, Exercício e Esporte: 

∙ Elaboração de novos vídeos para site da SBD com atletas com DM.

∙ Organização da “1ª Corrida Virtual” como parte das celebrações do Dia Mundial do DM (com 

esta atividade conseguimos 6 patrocinadores: Servier, Abbott Nutrtition, Nestle, Sanofi, 

Boehringer/Lilly e Novo Nordisk,  obtivemos um grande sucesso na venda de kits com um 

total de 750 inscritos.

∙ Highlights do Association of Diabetes Care & Education Specialists 

∙ Parceria com a iniciativa “Exercise is Medicine” do ACSM (American College of Sports 

Medicine) - LIVE via Instaram da SBD



Atividades dos Departamentos:

 

Diabetes, Exercício e Esporte: 

∙ Atualização da coluna do site (tema: capsaicina e performance) (autor: Zagury)

∙ Contribuição para os PodCasts

∙ Realização de um Simpósio conjunto com a SBMEE (Sociedade Brasileira de Medicina do 

Exercício e do Esporte) no Congresso Brasileiro de Medicina do Exercício e do Esporte 

∙ Elaboração de 20 vídeos para o Diabetes Play engajando os prof de ed fisica ativos na SBD 

∙ Projeto 1.000 Km de pedal em celebra ao Novembro Azul junto da EQuipe de ciclismo “Soul 

Race” 

∙ Adicionamos mais 1 profissional de educação física como associado 

∙ Grupo de WhatsApp engajando cada vez mais os profissionais de educação física da SBD

∙ Contribuição com 3 capítulos para a diretriz da SBD



Atividades dos Departamentos:

• Redes Sociais: Continuidade no cronograma de redes sociais em parceria com a Conectando 

Pessoas. Foram publicados 15 de posts de junho a  dezembro de 2020.

• Podcasts para área de profissionais e público.

• Evento ADCES: participação no evento como palestrantes e divulgação entre os Conselhos 

Regionais  de Nutricionistas. 

• Nota técnica  de Low Carb em DM1 publicada no site e redes sociais e live realizada em 

conjunto com o Departamento de Diabetes tipo 1, para abordar o assunto tanto ao público 

geral como para profissionais.

 

Nutrição:



Atividades dos Departamentos:

Nutrição:
Entrevistas concedidas:

•Açúcar  em  excesso  provoca Diabetes – TV Jovem Pan

•Impacto do consumo de refrigerantes na saúde e a relação específica da bebida com a 

diabetes – Site  joio e o trigo

•Aumento no risco da diabetes durante a pandemia – Revista  Cláudia

Projeto Diretrizes - Agosto de 2020 a dezembro de  2020. Conclusão de 5 capítulos para 

as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes:

•Terapia Nutricional no DM2 e pré-DM

•Terapia Nutricional no DM1

•Terapia  Nutricional  no  diabetes da  gestante

•Terapia Nutricional do Idoso com Diabetes

•Terapia Nutricional na doença  renal



Atividades dos Departamentos:

Nutrição:

Novembro Diabetes Azul / Diabetes Play

•Avaliação de receitas para o canal Diabetes Play

•Criação de receitas para o canal Diabetes Play

•Criação de receita para a Revista Caras

•Aprovação dos  vídeos  Além da  Glicose – Astrazeneca para o canal Diabetes Play

•Live para o Diabetes Play: Educação em Diabetes e Nutrição, em parceria com a equipe 

do Hospital Israelita Albert Einstein



Atividades dos Departamentos:

• Realização das reuniões mensais de Planejamento com os membros do Departamento 

- Reuniões dos líderes dos Pilares com seus participantes por afinidade e de várias regiões do 

Brasil (do grupo macro da enfermagem) 

- Organização do evento de cobertura do ADCES (Em colaboração com outros 

departamentos) 

- Revisão da Linha de Cuidado em DM2 junto ao departamento de Saúde Pública 

- Participação em reunião com o Ministério da Saúde com a Drª Karla Melo. 

Enfermagem:



Atividades dos Departamentos:

• Encaminhamento das manifestações sobre PDCT DM2 

- Participação das atividades do Diabetes Play (lives e programa)  

- Articulação com o COREN / SP 

- Revisão das diretrizes de acordo com as orientações do Comitê Central

- Planejamento e iniciação para preparação do E-book do Pilar de Resultados 

Enfermagem:



Atividades dos Departamentos:

• Publicações em PODCAST SDB: Posicionamento do ADA sobre os cuidados psicossociais da 

pessoa com diabetes – 13/Jul/2020 

• Seção Fale Conosco do site emergencial: Resposta de dúvidas/acolhimento de usuários do 

site; encaminhamento de dúvidas da seção Fale Conosco do site emergencial, não 

pertinentes ao departamento de Psicologia – Julho-Dezembro/2020

• Reunião/Aula com Dra. Monike Lourenço Dias Rodrigues para alunos da Universidade Federal 

de Goiás sobre diabetes nas escolas – Julho/2020

Psicologia 



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

• Lives: Adaptar-se saudavelmente: em parceria com o Departamento de Educação – 09 de Julho 

de 2020

• Psicologia e diabetes no brasil: um mapeamento de profissionais e de intervenções 

Aprovação do Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo em 13 de julho de 2020

Implementação do piloto da pesquisa 

Divulgação da pesquisa (E-mail, Publicação em redes sociais da SBD)

 

• Dia do Psicólogo - 27 de agosto: Publicações nas redes Sociais da SBD



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

• Congresso ADCES: 25-26/08/2020

Participação na Comissão Organizadora

Parcerias para divulgação do evento: CRP-01 (Distrito Federal), CRP-03 (Bahia), CRP-06 

(São Paulo), CRP-19 (Sergipe), Sociedade Brasileira de Psicologia,  Sociedade Brasileira de 

Psicologia Hospitalar e Associação Brasileira de Psicologia da Saúde

Participação da psicóloga Priscila Pecoli com a palestra: Fatores psicossociais em 

intervenções em diabetes; e no Fechamento.

• Renovação da seção Psicologia no site da SBD 



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

• Publicação dos textos:

A equipe de psicologia no acampamento de férias para crianças e adolescentes com 

diabetes

Aspectos psicológicos e adesão ao tratamento de Diabetes Mellitus

O desenvolvimento da criança que apresenta diabetes da infância à adolescência

•O universo da Criança com Diabetes: Atualizações do congresso do ISPAD - Revista 

Momento Diabetes – Meu filho tem diabetes e não é a minha culpa – 24 de outubro de 

2020



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

 
•Participação em eventos: 

Aula disciplina Núcleo 2 – Supervisão do Curso de Psicologia, Faculdade de Ciências 

Humanas e da Saúde/Pontifícia Universidade Católica de São Paulo.

Participação da psicóloga Glaucia Margonari Bechara Rodrigues com a palestra: A 

Psicologia e o Diabetes na escola – 09/09/2020

Participação da psicóloga Priscila Pecoli com a palestra: Atuação da Psicologia em 

um ambulatório especializado em Tecnologias em Diabetes – 23/09/2020



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

 
Participação no Congresso da Sociedade Brasileira de Psicologia – 27-30 de outubro de 2020
 

Mesa redonda: ATUAÇÃO DO PSICÓLOGO EM DIABETES

•Formação de psicólogos para atuarem junto a pessoas com diabetes e seus familiares  - Fani Eta 

Korn Malerbi 

•A Psicologia e o Diabetes na escola - Glaucia M. Bechara Rodrigues 

•Atuação da Psicologia em um ambulatório especializado em Tecnologias em Diabetes  - Priscila 

Firmino Gonçalves Pecoli 



Atividades dos Departamentos:

Psicologia:

 

•Live com participação da psicóloga Fani Malerbi e Dr. Marcelo Dratcu – Comportamentos para 

uma vida saudável e controle de estresse e ansiedade –Novembro Diabetes Azul

• Participação da psicóloga Priscila Pecoli na Roda Azul - Episódio 3: Multidisciplinaridade e 

Diabetes – Novembro Diabetes Azul 

•Diretrizes SBD: Elaboração dos Capítulos - Agosto-Dezembro/2020

15.7 Depressão na pessoa com diabetes: diagnóstico e psicoterapia

17. 1 Aspectos psicossociais do diabetes tipo 1 e tipo  2



Atividades dos Departamentos:

Saúde Pública, Epidemiologia, Economia da Saúde e Advocacy :

∙  Contribuição para atualização do Atlas de Diabetes da IDF. 

∙  Disponibilização da Calculadora de Risco de Diabetes Findrisc no site da SBD: 

https://www.diabetes.org.br/calculadoras/findrisc/

https://www.diabetes.org.br/calculadoras/findrisc/


Pacto Consultoria

Atividades Permanentes

Monitoramento Diário Oficial da União:

1)Exonerações e nomeações do Ministério da Saúde;

2) Demais temas de interesse relativos às autarquias federais;

Monitoramento de Projetos de Lei da área da saúde apreciados nos Plenários da

Câmara dos Deputados e do Senado Federal como forma de combate à pandemia da

Covid-19;

Monitoramento da Comissão Externa de Enfrentamento à Covid-19 da Câmara dos

Deputados.



Pacto Consultoria

Atividades de Atuação Política

•Articulação com gabinetes das deputadas Flávia Morais (PDT/GO), Carmen Zanotto

(Cidadania/SC) e do deputado Alexandre Padilha (PT/SP) para que a CONITEC

garantisse a transparência das reuniões durante a pandemia.

•Organização de Audiência Pública no âmbito da Comissão Externa de Enfrentamento

à Covid-19 da Câmara dos Deputados, para debater a Situação dos Pacientes com

Diabetes na Covid-19.

•Reunião com o Secretário de Ciência, Tecnologia e Insumos Estratégicos do MS,

Dr. Hélio Angotti, para tratar das pautas relativas ao Diabetes, em especial sobre a

dispensação das insulinas análogas de ação rápida.



Pacto Consultoria

• Monitoramento e atuação via parlamentares acerca da efetivação do GT de

Insulinoterapia do Ministério da Saúde. Situação atual: minuta de portaria já

elaborada, aguardando parecer jurídico para posterior publicação.

• Reunião com Olívia Lucena de Medeiros, Coordenadora-Geral de Prevenção de

Doenças Crônicas e Controle do Tabagismo do MS para tratar sobre reuso de

agulhas.

• Organização Reunião DGITS, DAF e CGCTAB do MS com Conass, Conasems,

CNS, ADJ e SBD, relativa ao PCDT/DM2 e ao GT de insulinoterapia.

• Intermediação com assessoria do ex-Ministro da Saúde, Luiz Henrique Mandetta,

para participação em live da SBD no âmbito da campanha Novembro Diabetes Azul.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 
SBD Amapá
• Publicações online sobre conscientização na região 

Contamos com a participação das Regionais e Delegados nas atividades digitais do Novembro 

Diabetes Azul. 



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

 SBD Bahia

• Criação de um canal de comunicação da Regional com médicos, profissionais de saúde e 

pacientes que foi o Instagram @sbdbahia com postagens semanais de conteúdos científicos e 

informativos relevantes. Em pouco tempo foi atingido um número considerável de seguidores e 

muita interação.

AÇÕES DO DIA MUNDIAL DO DIABETES -  Lives para pacientes no Canal de Mídia Digital da SBD 

Bahia durante a semana que antecedeu o dia 14/11 para pacientes e profissionais de saúde:

• 09/11 às 20:00 horas: Sabrina Soares (nutricionista) e Fred Prado (influenciador digital): Bate Papo 

com o Diabético



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

 SBD Bahia

 

•11/11 às 14:30 horas: Odelisa Matos (endocrinologista) e Graça Velanes (enfermeira): Novas 

Tecnologias para Aplicação de insulina Disponíveis no SUS

•13/11 às 20:00 horas: Ana Maira Oliveira (endocrinologista) e César Oliveira (nefrologista): Doença 

Renal no Paciente Diabético

•Posts e Vídeos informativos no Canal de Mídia Digital da SBD Bahia e no portal do Diabetes Play 
para pacientes e profissionais de saúde
 

•Divulgação dos vídeos em canais regionais e nacionais - Vídeos com diretores e com convidado 
especial: Durval Lelys



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

 SBD Bahia

• Evento virtual no dia 14/11 pela manhã para médicos e profissionais de saúde com o tema: O Ano 

em Diabetes, com o objetivo de apresentar e debater assuntos de importância relacionados ao 

Diabetes Mellitus que tiveram destaque em 2020: Tratamento do diabetes tipo 1, do diabetes tipo 

2, das complicações do Diabetes e o papel da Tecnologia neste cenário.

    Público-alvo: Médicos e profissionais de saúde



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

 

 SBD Belo Horizonte 

∙ Live com data julho/20, com o tema “Diabetes e COVID” com a participação das Dras. 

Patrícia Fulgêncio e Solange Travassos.

∙ Live com data agosto/20, com o tema “Dias de doença” com a participação das Dras. 

Patrícia Fulgêncio e Flávia Coimbra.

∙ educação continuada conjunta da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia 

(SBEM-MG) e a SBD -MG em 17/09/20: Novas estratégias no tratamento do diabetes tipo 1, 

com a participação das Dras. Patrícia Fulgêncio e Solange Travassos e Luciana Schreiner.

∙ realização de evento educacional para pacientes em plataforma online em 03/11/20, tema: 

Dia Mundial do Diabetes 2020 - Como o enfermeiro pode ajudar no cuidado do seu 

diabetes?



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Data: 06 de junho de 2020: Webinar

Tema: Novas tecnologias para o tratamento do diabetes.

Parceria: Laboratório Sabin e Roche

Transmissão: Ilha da Imagem

• Data: 15 de agosto de 2020 – Webinar

Tema: Saúde da mulher, diabetes e gestação - Riscos Cardiovasculares

Parceria: Laboratório Sabin e AstraZeneca

Transmissão: Ilha da Imagem

SBD Distrito Federal



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Data: 29, 30 e 31 de outubro de 2020 – Webinar

Tema: XV Seminário de Atualização em Diabetes e Síndrome Metabólica do Distrito

Federal

Parceria: DASA – Diagnósticos da América e Industrias Farmacêutica

Transmissão: DasaEduca

• 12 de novembro de 2020 – Live

Tema: Encontro Virtual das crianças e adolescentes com diabetes

Realização: Hospital Regional de Taguatinga DF

Apoio: SBD-DF

Transmissão: Youtube – Land Tech

SBD Distrito Federal



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Goiás

•Atividade desenvolvida para o Novembro Diabetes Azul disponível no 

link:  www.instagram.com/tv/CIgpqIzhQRk/?utm_source=ig_web_copy_link.        

http://www.instagram.com/tv/CIgpqIzhQRk/?utm_source=ig_web_copy_link


ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Criação do portal: https://www.educacaosbdpr.com.br/ 
• Realização de dois módulos do programa científico educacaosbdpr.com.br nos meses de 

outubro e novembro de 2020 
• Criação do Facebook e Instagram da SBD-PR 
• Publicação de comunicados semanais para redes sociais, criando uma “rede do bem”, exemplo: 

SBD Paraná

https://www.educacaosbdpr.com.br/


ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Realização do primeiro GEMD Online com apoio do Centro de Estudos do Hospital Pro Cardíaco 

com o tema: “O que há de novo no manejo da glicemia hospitalar”, no dia 29/08/2020. 

Audiência média de 110 pessoas.

• Publicação de 61 posts no Instagram diabetes.rj

• Novembro Diabetes Azul: Realizadas 5 lives para o público leigo no Instagram da Regional com os 

temas: Atividade física e Diabetes; Alimentos que ajudam a controlar o diabetes; Risco 

Cardiovascular e diabetes; Enfermagem e Diabetes; Porque tratar o diabetes.

SBD Rio de Janeiro 



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

SBD Rondonia

• Desempenhadas atividades de orientação sobre a COVID -19.

• No Dia Mundial da Diabetes, fiz uma palestra na minha clinica com 

participação de pacientes e acompanhantes, mantendo 

distanciamento, a respeito da importância do controle glicêmico, das 

complicações associadas ao mau controle.



ATIVIDADES DAS REGIONAIS E DELEGADOS

• Criada em Julho/2020, a Diretoria teve sua primeira reunião realizada em formato online.  

• Semana do Diabetes: evento totalmente online através da plataforma do Instagram, na qual 

foram realizadas lives entre os dias 16 a 20 de novembro de 2020, com os seguintes temas: 

 A enfermagem e o Dia Mundial do Diabetes

Diabetes e complicações associadas

Prevenção e rastreamento do Diabetes

A importância do Dia do Diabetes

Complicações e o tratamento precoce do Diabetes

Diabetes na era da COVID19

SBD São Paulo 



Ativos de Comunicação | Conectando Pessoas - 
Marketing Digital

Site:
•Visualizações de Página: 3.674.093
•Usuários: 2.070.563

Principais origens de tráfego: 
•Google: 1.813.626
•Direto: 155.706 
•Bing: 11.150

Instagram: 
•Curtidas: 44.341
•Comentários:  1.239
•Impressões:  4.455.544
•Novos seguidores: 16.459
•Publicações: 213

Facebook: 
•Impressões da Página: 4.529.549
•Total de curtidas: 156.377

Youtube: 
•Tempo de exibição: 156.377
•Visualizações: 89.539
•Cliques em "gostei": 4.836
•Novos inscritos: 3.492



Ativos de Comunicação | Podcast
Coordenação: Dr. Fernando Valente 

• Conteúdo para Profissionais:  79
• Conteúdo para Público:  11

Plataformas Spotify, Deezer e Soundcloud.



Ativos de Comunicação | RSPress - 
Assessoria de Imprensa

Métricas da Assessoria de Imprensa:

 2.029 publicações 

44 solicitações/entrevistas 

17 releases, artigos e avisos de pauta

Em média, cada reportagem atingiu cerca de + 9 mil pessoas. 

A audiência total obtida no quadrimestre, foi de + 18,3 de milhões de pessoas. 

As reportagens conquistadas atingiram 100% do território brasileiro. 



Ativos de Comunicação | RSPress - 
Assessoria de Imprensa
Destaques:



Ativos de Comunicação | RSPress - 
Assessoria de Imprensa
Destaques:



Diretoria 2020-2021
Dra Adriana Forti

Vice Presidente

Dr  Domingos Malerbi
Presidente

Dr Levimar Araújo
Vice Presidente 

Dr a Lenita Zajdenverg
Vice Presidente 

Dr Mauro Scharf 
Vice Presidente 

Dr Luiz Araújo
Vice Presidente

Dr João Eduardo 
Salles

1º Secretario 

Dr  Antonio 
Lerario

1º Tesoureiro

Dra Maria Isabel 
Fávaro

2º Tesoureira
Dr  Carlos Negrato 

2º Secretario 

Dr Marcos 
Tambascia 

Conselho Fiscal 

Dr Luiz Turatti
Conselho Fiscal

Dr Sérgio Vencio
Conselho Fiscal 

Dr Roberto Raduan
Conselho Fiscal

Dr Marcello Bertolucci
Assessoria Científica

Dra Hermelinda 
Pedrosa
Assessoria 

Governamental

Dr Balduino  Tschiedel 
Assessoria Internacional 

Dr Adolpho Milech 
Assessoria  de Comunicação 

Dra Melanie Rodacki
Assessoria  de 
Comunicação 

Dr  Márcio Krakauer
Assessoria de Tecnologia

Dr Renan
Montenegro Junior 

Coord. de Departamentos 

Diretoria 
Estatutária

Assessores da Presidência



COMPLICAÇÕES AGUDAS E HOSPITALARES

Roberto Abrão Raduan - Coordenador 

Silmara Aparecida de Oliveira Leite

Marcos Tadashi Kakitani Toyoshima

Rogerio Silicani Ribeiro

Roberto Tadeu Barcellos Betti

Luciano Ricardo Giacaglia

Ana Teresa Santomauro 

DIABETES NA CRIANÇA E NO ADOLESCENTE E DIABETES TIPO 1 NO ADULTO

Mônica Gabbay - Coordenadora 

Denise Reis Franco - Coordenadora 
Membros Diabetes na Criança e no Adolescente: 

Rafael Mantovani                                  

Edson Perrotti Santos

Marcia Khaled Puñales Coutinho

Raphael Del Roio Liberatore Junior

Patrícia Medici Dualib

Susana Viegas Chen
Membros Diabetes Tipo 1 no Adulto:

Luciana Roesch Schreiner

Wellington Santana da Silva Junior 

Monike Lourenço Dias Rodrigues

Melanie Rodacki 

DIABETES NA GESTAÇÃO 

Airton Golbert - Coordenador

Cristina Figueiredo Sampaio Façanha - Coordenadora

Patrícia Medici Dualib

Lenita Zajdenverg

Carlos Antonio Negrato

DEPARTAMENTOS GESTÃO  2020-2021



DIABETES NO IDOSO E IMUNIZAÇÃO DO DIABETES DOENÇAS CARDIOVASCULARES 

DOENÇAS NOS PÉS E NEUROPATIAS

Reine Marie Chaves Fonseca - Coordenadora

João Eduardo Nunes Salles

Fabio Ferreira de Moura

Maria das Graças Velanes de Faria

Ruy Lyra da Silva Filho - Coordenador

José Francisco Kerr Saraiva - Coordenador Cardiologista 

Marcos Antonio Tambascia 

Roberto Tadeu Barcellos Betti

Marcello Casacia Bertoluci

Saulo Cavalcanti da Silva

Maria Candida Ribeiro Parisi - Coordenadora 

Luiz Clemente Rolim - Subcoordenador de Neuropatias 

Karla Freire Rezende - Subcoordenadora de Doenças dos Pés

Nilce Botto Dompieri 

Mônica Antar Gamba 

Maria do Livramento Saraiva Lucoveis

Maria das Graças Velanes de Faria

Ligia Oliveira Mattos

Sharon Nina Admoni

Suely Rodrigues Thuler

Roseanne Montargil Rocha 

Patricia J. Thyssen

Cicilia Raquel Maia Leita 

Suélia Rodrigues 

DOENÇAS RENAIS  

João Roberto de Sá - Coordenador

Luis Henrique Santos Canani - Coordenador 

Erika Bevilaqua Rangel - Coordenadora Nefrologista

João Egídio Romão

Andrea Bauer



DOENÇAS OCULARES 

EDUCAÇÃO EM DIABETES, PSICOLOGIA E CAMPANHAS

ENFERMAGEM

Solange Travassos de Figueiredo Alves - Coordenadora 

Paulo Henrique Morales - Coordenador Oftalmologista

Rafael Ernane Andrade 

Fernando Korn Malerbi

Laerte Ferreira Damaceno - Coordenador Geral
Graça Maria Câmara - Subcoordenadora Educação
Glaucia Margonari Bechara - Subcoordenadora Psicologia 
Dhianah Santini de Oliveira - Subcoordenadora Campanhas
Membros Educação: 

Claudia Mauricio Pieper
Tarcila Beatriz Ferraz de Campos
Glaucia Duarte 

Paula Maria de Pascali

Sônia de Castilho

Fernando Valente
Mark Barone 
Janice Sepúlveda Reis
Cristiane Bauermann Leitão
Luiz Antônio Araújo
Márcia Puñales 
Marjori da Silva Marroni - Sul 
Marcos Tadashi Kakitani Toyoshima
Talita Letícia Trevisan 
Ticiana da Costa Rodrigues
Membros Psicologia: 

Fani Eta Korn Malerbi
Priscila Firmino Gonçalves Pecoli
Membros Campanhas: 

Márcio Krakauer 
Rafael Ernane Almeida Andrade
Solange Travassos de Figueiredo Alves 
Raimundo Sotero de Menezes Filho

Maria Gabriela Secco Cavicchioli - Coordenadora

Magda Tiemi Yamamoto -  Coordenadora 

Mônica Antar Gamba 

Márcia Camargo de Oliveira 

Nilce Botto Dompieri 

Valéria de Cássia Sparapani 
Paula Maria de Pascali

Rebecca Ortiz La Banca 

Roseanne Montargil Rocha 

Representação nas 5 Regiões do Brasil: 

Mariana Lemos - Centro Oeste

Elessandra da Silva Sicsú  - Norte 

Sherida Karanini Paz de Oliveira  - Nordeste 

Marjori da Silva Marroni - Sul 

María Eugenia - Sudeste 



NUTRIÇÃO, EXERCÍCIO E ESPORTE EM DIABETES SAÚDE DIGITAL, TELEMEDICINA E TECNOLOGIA EM DIABETES

Silvia Cristina Ramos Gonsales - Coordenadora Nutrição

Roberto Luís Zagury - Coordenador Exercício e Esporte 

Membros Nutrição: 

Daniela Lopes Gomes 

Débora Bohnen Guimarães 

Débora Lopes Souto 

Deise Regina Baptista 

João Felipe Mota 

Letícia Fuganti Campos 

Maristela Bassi Strufaldi 

Marlice Marques 

Sabrina Soares de Santana Souza 

Tarcila Ferraz de Campos 

Membros Exercício e Esporte: 

Ricardo de Andrade Oliveira

Yuri Galeno Pinheiro Chaves de Frieiras

Clayton Luiz Dornelles Macedo 

William Valadares Campos Pereira

Andrea Messias Britto Fioretti 

Denise Maria Martins Vancea 

Márcio Krakauer - Coordenador 

Walter José Minicucci 

André Gustavo Daher Vianna 

Mauro Scharf Pinto 

Denise Reis Franco

Luis Eduardo P Calliari

Monica Gabbay

Solange Travassos de Figueiredo Alves 

Levimar Rocha Araújo 

Rodrigo Nunes Lamounier

Thiago Santos Hirose

Renata Maria de Noronha Romano

Marcia Khaled Puñales Coutinho

Monica Gabbay

Melanie Rodacki 

Carla Bergamin 

Karla Melo 

Talita Letícia Trevisan 



SAÚDE PÚBLICA, EPIDEMIOLOGIA, ECONOMIA DA SAÚDE E ADVOCACY SINDROME METABÓLICA E PRÉ DIABETES

Karla Melo - Coordenadora Geral Saúde Pública

Bianca Pititto - Subcoordenadora Epidemiologia

Luciana Bahia - Subcoordenadora Economia da Saúde

Fadlo Fraige - Subcoordenador Advocacy

Gilberto Casanova - Subcoordenador Advocacy

Débora Aligieri Subcoordenadora Advocacy

Membros Epidemiologia: 

Laercio Joel Franco

Sandra Roberta Gouvea Ferreira Vivolo

Luciano Ricardo Giacaglia - Coordenador 

Ricardo Vitor Cohen - Subcoordenador Cirurgia Metabólica

Cristiano Roberto Grimaldi Barcellos 



REGIONAL BAHIA

Presidente Thaisa Dourado Guedes Trujilho

Vice Presidente Reine Marie Chaves Fonseca

1º Secretário Alexis Dourado Guedes
2º Secretária Ana Mayra Andrade de Oliveira

1º Tesoureira Odelisa Silva de  Matos

2º Tesoureira Jeane Meire Sales de Macedo

1º Diretor Social Sabrina Soares de Santana Souza
2º Diretor Social Maria das Graças Velanes de Farias 

1º Diretor Científico Osmário Jorge de Mattos Salles

2º Diretor Científico Joaquim Custódio da Silva Junior 

3º Diretor Científico Caroline Bulcão Souza

REGIONAL  CEARÁ

Presidente Rebeca Pinheiro Silvestre Rocha 

Vice Presidente Lilian Loureiro Albuquerque Cavalcante

1º Secretária Marcelo Rocha Nasser Hissa 

2º Secretária Sherida Paz 

1º Tesoureira Ana Paula Abreu Martins Sales 

2º Tesoureira Marcela Moura França 

REGIONAIS  GESTÃO  2020-2021



REGIONAL DISTRITO FEDERAL

Presidente Leonardo Garcia Miranda
Vice - Presidente Roberta Kelly Menezes Maciel Falleiros 
Secretária Executiva Maria Stela de Oliveira Dias 

Secretária Adjunta Maria Aparecida Barbosa do Nascimento 
Tesoureira Márcia Dalila Yunes Miziara 
Tesoureira Adjunta Alexandra Rubim Câmara Sete 
Diretoria Científica Hermelinda Cordeiro Pedrosa

Departamento de Nutrição Maria Aparecida B. Do Nascimento
Departamento de Nutrição Carin Priscila Morioka Minami 
Departamento de Nutrição Aline Melo Nascimento Horino

Departamento de Saúde da Mulher, Diabetes e Gestação Helena Letayf Farhat 

Departamento de Saúde da Mulher, Diabetes e Gestação Thais Cabral Gomes Lauand
Departamento de Diabetes Tipo 1 Departamento de Diabetes Tipo 1
Departamento de Diabetes Tipo 1 Michele Delarmelina Reis Borba

Departamento de Diabetes, Exercício e Esporte

Educadora física Sandra Oliveira

Departamento de Complicações Crônicas Cejana de Souza Hamu Aguiar 
Departamento de Complicações Crônicas Lisa Pires Faria
Departamento de Tecnologia e Inovação Denise Mendonça Coelho de Araújo 
Departamento de Tecnologia e Inovação Renata Oliveira

Departamento de Controle hospitalar do DM Alexandra Rubim Camara Sete
Departamento de Controle hospitalar do DM Thais Ribeiro de Carvalho Dourado



REGIONAL  GOIAS

Presidente Victor Gervásio e Silva 

Vice Presidente Estela Muszkat Jatene 

1º Secretário Suzy Darlen S. de Almeida 

2º Secretária Marlice Silva Marques 

1º Tesoureiro Ivana Van Der Linden Nader

2º Tesoureiro Adriane Codevilla Mata de Sousa 

REGIONAL  MINAS GERAIS

Presidente Patrícia Amaral Fulgêncio da Cunha Menezes 

Vice Presidente Rodrigo Nunes Lamounier 

1º Secretária Beatriz Diniz Gabriel 

2º Secretária Daniel Dutra Romualdo da Silva 

1º Tesoureira Maria de Fátima de Carvalho Siqueira 

2º Tesoureira Maria José de Jesus de Oliveira Sieiro 

1º Diretor Científico Flávia Coimbra Pontes Maia 

2º Diretor Científico Silvana Pinheiro Neiva 



REGIONAL  PARANÁ

Presidente André Gustavo Daher Vianna 

Vice Presidente Aléxei Volaco

Vice Presidente Mauro Scharf Pinto 

Vice Presidente Rosângela Roginski Réa 

1º Secretária Andressa Miguel Leitão 

2º Secretária Otton Luis Raffo Souza 

1º Tesoureira Luciana Muniz Pechmann

2º Tesoureira Marcus Vinicius Stahlschmidt Salazar 

Diretora Científica Ana Cristina Ravazzani de Almeida Faria 

Diretora de Educação Denise Beheregaray Kaplan 

Diretor de Nutrição Heloísa de Camargo Hermann 

Departamento do Pé Diabético Ana Cristina Ravazzani de Almeida Faria 

Diretor do Depto de Comum. E de Novos Sócios Humberto Buchelle Vieira 

REGIONAL  PERNAMBUCO

Presidente Geisa Maria Campos de Macedo

Secretário Ruy Lyra da Silva Filho

Tesoureiro Danielle Holmes Borba de Sousa

Diretor Científico Ana Carolina de Freitas The Garrido



REGIONAL PIAUÍ 

Presidente José Maria Correia Lima e Silva 

Vice Presidente Lúcia de Fátima da Costa e Silva Farias 

Secretário Wallace Rodrigues de Holanda Miranda 

Secretário Adjunto Carmen Lais Gervásio Fonseca Alves 

Tesoureiro Manoel Aderson Soares Filho 

Tesoureiro Adjunto Sandra Marina Gonçalves Bezerra 

Diretor Científico Larissa Almeida Moreira Marques 

REGIONAL  RIO DE JANEIRO

Presidente Rosane Kupfer 

Vice Presidente Daniel Barreto Kendler 

Secretária Paloma Nehab Hess

Tesoureira Joana Rodrigues Dantas Pereira

Diretora Científica Denise Prado Momesso 

Comissão Multiprofissional de Educação Thais Braga Meira 

Comissão Multiprofissional de Educação Wilma Rodrigues de Amorim



REGIONAL  RIO GRANDE DO NORTE

Presidente Tadeu Alencar Fonseca 

Vice Presidente Yuri Galeno Pinheiro Chaves de Freitas 

1º Secretário Maria Lucia Coelho

2º Secretária Larissa Bastos Pimentel 

1º Tesoureira Maria de Fátima Paiva Baracho

2º Tesoureira Vinicius Lira Câmara 

Diretor Científico André Gustavo Pires de Sousa 

REGIONAL  RIO GRANDE DO SUL

Presidente Marcia Khaled Puñales Coutinho

Secretária Executiva Saskia Costa de Boer

Secretária Executiva Adjunta Cristiane Bauermann Leitão

Tesoureira Márjori da Silva Marroni 

Departamento Científico Maristela de Oliveira Beck



REGIONAL  SANTA CATARINA

Presidente Tanise Balvedi Damas

Secretária Caroline Ferrari Barbieri Conti
Tesoureira Fernanda Augustini Rigon

Diretora Científica Simone Van de Sande Lee 

REGIONAL  SÃO PAULO

Presidente Antonio Mendes Fontanelli

Vice-Presidente Bianca de Almeida Pititto
Vice-Presidente Érico Paulo Heilbrun
1º Secretario Flávio Fontes Pirozzi
2º Secretário Glória Maria Guimarães Ferreira Paccola
1º Tesoureiro Ângelo César Fernandes Jacomossi
2º Tesoureiro Elza Senda Fukuda
Diretor Científico Sylka Rodovalho
Diretor Científico João Paulo Iazigi
Diretor Social Antonio Carlos Abujamra
Diretori Social Maria Cristina Morato Corradini
Assessoria da Presidência Carlos Antonio Negrato
Assessoria da Presidência Márcio Krakauer



REGIONAL  SERGIPE

Presidente Naira Horta Melo 

Vice-Presidente Zulmira Freire Rezende 
Secretária Karla Freire Rezende 

Tesoureira Catarine Teles Farias Britto 

Diretoria Científica Francielle Temer de Oliveira 



ACRE Ana Carolina Fonseca Bezerra

ALAGOAS Edson Perroti dos Santos 

AMAPÁ Cristiane Maria Maues Harada 

AMAZONAS Deborah Laredo Jezini 

ESPÍRITO SANTO Laerte Ferreira Damaceno

MARANHÃO Marcos Neres da Silva 

MATO GROSSO Marcelo Maia Pinheiro

MATO GROSSO DO SUL Walter Rodrigues Jr. 

PARÁ Fernando Flexa 

PARAÍBA Alana Abrantes

RONDÔNIA Marina Freitas Ayusso

RORAIMA Itamajar de Brito Trajano 

TOCANTINS Victor Gervásio e Silva
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Parceiros 




